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BUENOs AIRes, 30 JUN 2020

VISTO, las Leyes Nros. 24.600 con sus normas complementarias vy
reglamentarias y 27.541; los Decretos de Necesidad y Urgencia del Poder Ejecutivo
Nacional Nros. 260/2020, 297/2020, 325/2020, 355/2020, 408/2020, 459/2020,
493/2020, 520/2020 y 576/2020, las Resoluciones Presidenciales de la Honorable
Camara de Diputados de la Nacién Nros. 578/2020, 579/2020, 611/2020, 615/2020,
616/2020, 661/2020, 662/2020, 720/2020, 763/2020, 817/2020, 860/2020 y
867/2020, las Disposiciones de la Secretaria Administrativa Nros. 40/2020, 52/2020
y 53/2020, la RESFC-2020-15-GCABA-MJGGC del Ministerio de Salud, el
Ministerio de Desarrollo Econémico y Produccion, el Vicejefe de Gobierno y el Jefe
de Gabinete de Ministros del Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, y;

CONSIDERANDO:

Que, por el Decreto de Necesidad y Urgencia N° 260/2020, se ampli6 la
emergencia publica en materia sanitaria establecida por Ley N° 27.541, en virtud de
la Pandemia declarada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en relacion
con el Coronavirus (COVID-19).

Que, mediante el Decreto de Necesidad y Urgencia N° 297/2020, el Poder
Ejecutivo Nacional ha decretado el aislamiento social, preventivo y obligatorio
durante el plazo comprendido entre el 20 y el 31 de marzo inclusive del corriente
ano.

Que ese plazo, por similares razones, fue prorrogado mediante el Decreto N°
325/2020 hasta el dia 12 de abril del 2020, por el Decreto N° 355/2020 hasta el dia
26 de abril de 2020, por el Decreto N° 408/2020 hasta el 10 de mayo del corriente,
por el Decreto N° 459/2020 hasta el 24 de mayo de 2020, por el Decreto N°
493/2020 hasta el 7 de junio de 2020 y por el Decreto N° 520/2020 hasta el 28 de
junio de 2020.

Que, por razones de salud publica originadas en la prevencion de la
propagacion del Coronavirus (COVID-19), esta Honorable Camara de Diputados de
la Nacién ha dictado las medidas necesarias a fin de acompanar lo dispuesto por el
Poder Ejecutivo Nacional y proteger al personal que la integra y a su grupo familiar
a través de las DSAD Nros. 40/2020, 52/2020 y 53/2020 y de las RP N° 578/2020,

%y 579/2020, N° 611/2020, N° 615/2020, N° 661/2020, N° 720/2020, N° 763/2020,
17/2020, 860/2020 y 867/2020.

Que, en virtud del avance y la propagacion del COVID-19 en distintos
aglomerados urbanos, entre los que se encuentra el Area Metropolitana de Buenos
Aires (AMBA), se fortalecié y prorrog6 hasta el 17 de julio de 2020, inclusive, la
megdiga de “Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio” -ASPO-.

/_/ Que, segun lo establecido por el DNU N° 576/2020, continuaran exceptuados
Zl cumplimiento del ASPO las autoridades superiores de los Gobiernos Nacional,
Rrovinciales, Municipales y de la Ciudad Autbnoma de Buenos Aires; trabajadores
trabajadoras del sector publico nacional, provincial, municipal y de la Ciudad
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Autébnoma de Buenos Aires, convocados y convocadas por las respectivas
autoridades.

Que, en base a lo dispuesto en el articulo 15 del precitado DNU, las actividades
y servicios autorizados solo podran realizarse previa implementaciéon de protocolos
aprobados por la autoridad sanitaria Provincial o de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, que cumplan las recomendaciones e instrucciones del MINISTERIO DE
SALUD de la Nacion y se encuentren aprobados por este y en todos los casos los
empleadores y las empleadoras deberan garantizar las condiciones de higiene y
seguridad establecidas por la autoridad sanitaria para preservar la salud de los
trabajadores y de las trabajadoras.

Que el Ministerio de Salud de la Nacioén, entre diversas acciones, ha
elaborado una serie de “Recomendaciones para la prevencion de infecciones
respiratorias en empresas y organismos con atencion al publico”.

i d

Que, asimismo, el Ministerio de Salud, el Ministerio de Desarrollo Econémico
y Produccion, el Vicejefe de Gobierno y el Jefe de Gabinete de Ministros del
Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, oportunamente, han dictado de
manera conjunta la RESFC-2020-15-GCABA-MJGGC, a través de la cual se
dispuso el uso obligatorio de elementos de proteccién que cubran nariz, boca y
mentdn para ingresar o permanecer en locales comerciales, en dependencias de
atencion al publico y en medios de transporte publico en el ambito de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires.

Que, en consonancia con las recomendaciones, esta HCDN mediante DSAD
N° 52/2020 dispuso que las medidas de higiene y seguridad dispuestas por las
autoridades sanitarias deberan ser respetadas de forma rigurosa y establecio asi el
uso obligatorio de elementos de proteccién que cubran nariz, boca y mentén para:
a) todo el personal de la HCDN durante el desarrollo de su actividad de caracter
esencial; b) en reuniones de trabajo cuando las medidas de distanciamiento social
minimas sean dificiles de mantener; c) para toda aquella persona que por cualquier
motivo ingrese a la HCDN vy, por la dinamica de la actividad en que participe, no
pueda mantener la distancia social minima.

Que, del mismo modo, mediante DSAD N° 53/2020 se establecié un protocolo
de medidas de seguridad e higiene para preservar la salud de las personas que
circulen por los edificios de la HCDN, en el marco de las excepciones al aislamiento

é/Ksocial, preventivo y obligatorio.
) Que, como lo ha expresado el Poder Ejecutivo Nacional, si bien han

transcurrido mas de CIEN (100) dias desde el dictado del Decreto N° 297/20 y
todavia siguen sin ser conocidas todas las particularidades de este nuevo
coronavirus, el aislamiento y el distanciamiento social siguen revistiendo un rol de
vital jmportancia para hacer frente a la epidemia y mitigar el impacto sanitario de
19. En este contexto, se estima que es necesario seguir adoptando
es que procuren reducir la velocidad de los contagios y la morbimortalidad.
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Que, resulta pertinente aprobar un nuevo protocolo de actuacién en el marco
de la Honorable Camara de Diputados de la Nacion. Este protocolo sera

complementario a los establecidos por las DSAD Nros. 52/2020 y 53/2020, que
continuaran vigentes.

Que el servicio juridico permanente ha tomado la debida intervencion.

Que el suscripto es competente para el dictado de la presente.
Por ello,

EL PRESIDENTE DE LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA NACION
RESUELVE:

ARTICULO 1°. - Apruébese el “PROTOCOLO DE ACTUACION COMPLEMENTARIO

PARA LA PREVENCION DEL COVID-19” que como Anexo | forma parte integrante de la
presente.

ARTICULO 2°. - Registrese, comuniquese y archivese.
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DIPUTADOS
ARGENTINA

“2020 — Afo del General Manuel Belgrano”

PROTOCOLO COMPLEMENTARIO DE ACTUACION

PARA LA PREVENCION DEL COVID-19 PARA EL
DESARROLLO DE__PRESTACION DE SERVICIOS,
MANTENIMIENTO Y TRABAJOS EN UN AMBIENTE EN
CONDICIONES SEGURAS

1. VISTO la Ley 27.541; la Ley 24.600 y sus normas complementarias y reglamentarias; los
Decretos de Necesidad y Urgencia N° 260/2020, 297/2020, 325/2020, 355/2020, 408/20,
459/20, 493/20, 520/20y 576/20 del Poder Ejecutivo Nacional, las Resoluciones Presidenciales
N°® 578/2020, 579/2020, 611/2020, 615/2020, 661/2020 y N° 040/2020, 052/2020, 053/2020,
616/20, 720/20, 763/20, 817/20, 860/20 y 867/20 de la H. Camara; la Ley 19587/72 y su
Decreto Reglamentario 351/79, que tienen como uno de sus objetivos principales establecer
pautas para proteger la vida y la salud de los trabajadores y trabajadoras; la Ley N° 24.557 de
Riesgos de Trabajo; la Resolucion N° 29/2020 que aprueba el documento “SARS-Cov-2
Recomendaciones y medidas de prevencion en ambitos laborales de la Superintendencia de
Riesgos del Trabajo, y el Comité Mixto de Higiene y Seguridad de esta H. Cdmara integrado de
acuerdo a las atribuciones referidas en los articulos 61 y 62 del Estatuto y Escalafén para el
Personal del H. Congreso de la Nacién, ante la situacion actual del brote de un nuevo
coronavirus (COVID-19) que la Organizacion Mundial de la Salud declaro como una pandemia,
es necesario adoptar medidas complementarias tendientes a prevenir la transmisién del virus

por el contacto entre las personas y por medio de superficies contaminadas, para reducir los
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riesgos en el ambiente laboral dentro del dmbito de la Honorable Cdmara de Diputados de la
Nacién.

2. El presente protocolo complementario esta dirigido a todo el personal afectado para cumplir
funciones en las guardias esenciales y aquellos trabajadores que reanuden sus tareas de
acuerdo a lo que dispongan las Autoridades de esta Honorable Cdmara de Diputados de la
Nacién y las normativas inherentes al Aislamiento Social Preventivo Obligatorio; y serd
actualizado conforme la evoluciéon de la pandemia, las recomendaciones y disposiciones
emanadas al respecto por el Ministerio de Salud, los Organismos Supranacionales, y la

Superintendencia de Riesgo del Trabajo.

3. RECOMENDACIONES GENERALES

3.1. Fomentar el compromiso y concientizacién del personal a los fines de adoptar
conductas minimas de higiene y seguridad, dispuestas por las Autoridades Sanitarias,
los Organismos Supranacionales, el Comité Mixto de Higiene y Seguridad, la Direccién
de Higiene y Seguridad en el Trabajo y la Direccion Médica de la Honorable Cdmara

de Diputados de la Nacion.
3.2. Cumplimiento de las medidas preventivas establecidas a la fecha:

* Uso obligatorio de elementos de proteccién que cubran nariz, boca y
mentoén para todo el personal de la H. Cdmara de Diputados de la Nacidn,
y de toda persona que ingrese a la misma, cuando no se pueda mantener
la distancia social minima establecida por las Autoridades Sanitarias.

* Distancia social minima recomendada de 2 m
* Higiene de manos
* Higiene respiratoria
* Desinfeccidn de superficies
/( *  Ventilacién de ambientes
3.3. Ubicar en lugares de facil visualizacidon, informacion referida a las medidas

preventivas que se recomiendan adoptar, la higiene de manos y respiratoria para su

concientizacion.




3.4. Capacitacion del personal que se encuentra afectado a las guardias esenciales ya
todo aquel que reanude las tareas a los fines de evitar el contagio y transmisién del
COVID-19.

3.5, Es obligatorio el uso de elementos de proteccién que cubran nariz, boca y mentén
durante el desarrollo de la actividad laboral en todo el &mbito de esta H. Cdmara de
Diputados de la Nacion, recomenddndose no tocarse la cara, entre los ojos, nariz y

boca.

3.6. Cambiar el elemento de proteccién que cubra nariz, boca y mentdn reutilizable si
durante la jornada laboral se humedece o se ensucia. Guardarlo en una bolsa y cerrar
la misma para su lavado posterior en el domicilio.

Sl s Es obligatorio utilizar en todas las areas los elementos de proteccién personal
provistos por la H. Cdmara de Diputados de la Nacién para la realizacién de los

trabajos.

3.8. No compartir mate, tazas, vajillas, vasos, platos y utensilios los que deberan lavarse
luego de su uso. Y en lo posible utilizar elementos o botellas descartables.

3.9. Cubrirse la nariz y la boca con el pliegue interno del codo o usar un pafuelo
descartable al toser o estornudar.

3.10. En los supuestos de no poder establecerse una distancia laboral minima de 2 metros
entre un/a trabajador/ay otro/a, o si por las dimensiones del lugar no fuera posible,
se debera establecer turnos rotativos para la realizacién del trabajo, hora de
refrigerio, descanso u otra actividad relacionada con las tareas que se desarrollan, a
los fines de cumplir con esta medida de prevencién. Para el caso del personal de la
Direccion de Seguridad, que para el desarrollo de sus funciones y misiones no pueda

cumplir la distancia social preventiva, deberd proveérsele junto con el elemento de

proteccion que cubra nariz, boca y mentén, un elemento de proteccién visual, que
/& podra ser anteojos de seguridad con proteccién lateral o pantalla facial que cubra la

cara completa.

3.11. Fomentar en el marco del Aislamiento Social Preventivo Obligatorio, en todos los
casos que sea posible, de acuerdo a la evaluacién y necesidades del area para el
cumplimiento de las tareas, el desarrollo de trabajo a distancia (TRABAJO REMOTO),

teniéndosg en cuenta lo dispuesto en la Resolucién 21/2020 de la Superintendencia



de Riesgos del Trabajo, con el fin de reducir la cantidad de personas transitando en

las dependencias de la H. Cdmara de Diputados de la Nacién.

4. RECOMENDACIONES ESPECIFICAS ANTE POSIBLES SITUACIONES DE

EXPOSICION LABORAL

5.1. DIRECCION DE AUTOMOTORES

5.2. CHOFERES

5.3. MEDIDAS GENERALES

5.4. Se deberd controlar la temperatura de los choferes antes de iniciar el servicio, y si
presentan fiebre o alglin sintoma de la enfermedad no podran comenzar el mismo, teniéndose
que comunicar la situacién como primera instancia al interno 7911 — teléfono de emergencia de
la Direccion Servicio Médico. Alli recibiran las instrucciones del sistema de Emergencias y
Urgencias provistos por DAS.

5.5. En los casos que mediante la generacion de trabajo a distancia se le asigne un viaje a
un chofer, y no pueda serle controlada la temperatura al ingresar a la H. Cdmara o en el lugar de
trabajo, se establecerd un procedimiento para que al momento de iniciar el trabajo informe el
trabajador la temperatura que registro al tomarsela y si presenta algin sintoma de la
enfermedad, guardandose registro de esa comunicacion.

5.6. Durante el periodo de descanso o mientras esperan que le asignen un viaje deberan
% adoptar conductas de resguardo de una distancia laboral minima de dos metros entre un

trabajador y otro. Si por las dimensiones del lugar de trabajo no fuera posible, las Autoridades del
area tendrdn que establecer turnos rotativos para descanso o de espera para la realizacion de

viajes, a los fines de cumplir con esta medida de prevencidn.
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5.7. ANTES DEL VIAJE

5.8. Los vehiculos deberan ser desinfectados mediante pulverizador, rociador con una
solucion desinfectante a base de alcohol, amonio cuaternario diluido u otro desinfectante
aprobado segun indicaciones de la Direccién Servicio Médico de la H. Cdmara. En caso de
utilizar amonio cuaternario diluido, se tendra que evitar el contacto con los ojos y la piel,
usando guantes y proteccién visual (anteojos de seguridad con proteccion lateral o pantalla
facial de cara completa). Esperando luego de la desinfeccion, antes de utilizar el vehiculo, un
tiempo prudencial para la ventilacidn interior del mismo.

5.9. La limpieza del interior se tiene que realizar habitualmente con pafios humedos, no
utilizando cepillos o escobillas a los fines de evitar levantar polvo. Se recomienda rociar el
interior del vehiculo con algun desinfectante en aerosol o spray

5.10.  Mantener higienizado todo lo que se manipula de modo habitual, como ser el volante,
manijas, teclas de comandos, vidrios, tablero, freno de mano, palanca de cambios, radio,
pedaleras, y todos los elementos que utilizan habitualmente las personas que son trasladadas
para sujetarse.

5.11. Higienizar los objetos de uso personal como la billetera, lapicera, teléfonos celularesy
cargadores.

5.12. CONSIDERACIONES PARA REALIZAR EL VIAJE

5.13  Contar en el interior del vehiculo con un kit que contenga elementos de higiene y
seguridad como ser: elemento de proteccién que cubra nariz, boca y mentén, alcohol en gel o
solucion a base de alcohol y/o jabén, anteojos o elemento de proteccidn visual, birome de uso
personal y bolsa para desechos. Como opcional se recomienda también la provision de toallas
desechables o descartables y de guantes descartables

5.14.  Contar con la documentacién y/o autorizaciones para circular higienizada Yy amano, enlo
posible dentro de folios pldsticos transparentes para una mejor proteccion y desinfeccién de las
mismos.

5.15. DURANTE EL VIAJE

5.16.  Evitar realizar paradas intermedias, al menos que sea indispensable. Y si se tienen que
efectuar, como ser en estaciones de servicios para carga de combustible, permanecer en el
interior del vehiculo durante todo el proceso.

5.17. En caso de tener que descender del vehiculo, se tienen que adoptar conductas para
mantener la distancia social minima de dos metros con respecto a otras personas, evitando el
contacto fisico, al iguptgye en el ascenso y descenso de las personas trasladadas, aplicindose

ia minima para retirar o colocar las valijas u otros elementos en el badl,

igual criterio de la 4
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para lo cual utilizaran guantes descartables que seran desechados inmediatamente al finalizar la
tarea en la bolsa plastica provista para tal fin.

5.18.  Sise utilizan bafios publicos durante el viaje, no tocar el picaporte, ni las canillas, y en
caso de tener que manipularlos hacerlo con el codo, o desinfectdndolos previamente con pafios
humedecidos.

5.19. Circular con ventanillas abiertas y de no ser posible, con el equipo de aire acondicionado
en ventilacion.

5.20.  Cambiar el elemento de proteccidn reutilizable que cubra nariz, boca y mentén si
durante el viaje se humedece. Para ello, antes de quitarselo por detras de la oreja sin tocar la
parte delantera debera colocarse solucion a base de alcohol en la mano, guardandolo
inmediatamente en una bolsa, cerrandola posteriormente. Luego higienizarse las manos con
agua y jabdn o con solucion a base de alcohol.

5.21. CONDICIONES DE HIGIENE Y SEGURIDAD Y CONDUCTAS A ADOPTAR
PARA EL TRASLADO DE PERSONAS

5.22. En caso de no poderse mantener la distancia social preventiva recomendada, se
debera instalar en el interior del vehiculo una aislacidn fisica o paneles de plasticos transparente
no rigidos que brinde proteccién adicional como divisoria respecto a la persona a trasladar, de
manera que no comprometa las condiciones de seguridad en el habitaculo. En caso que no sea
posible la instalacidn del panel, es obligatorio el uso junto con el elemento de proteccién que
cubra nariz, boca y mentdn de una proteccion visual para los ojos (anteojos de seguridad o
pantallas de cara completa) durante el desarrollo del viaje, tanto para el chofer como para la
persona/s trasladada/s.

5.23. La persona trasladada deberd viajar atrds en diagonal al conductor, y solo se permitira
una persona por viaje.

5.24. Solo en casos de estricta necesidad, se podra trasladar a dos personas como maximo
manteniendo la distancia social preventiva minima, siempre ocupando los asientos traseros,
siendo estos casos en que la persona trasladada lo haga:

a) acompaiiado de un menor
b) como acompafiante de una persona con discapacidad.

5.25. En los casos que se requiera de un chofer de relevo por la distancia a recorrer de
acuerdo a las normativas vigentes para el desplazamiento de Legisladores, Autoridades
Superiores, Funcionarios y trabajadores de la H. Camara, para el cumplimiento de los
trabajos y actividades esenciales, se recomienda que el chofer de relevo realice el viaje

asiento delantero del acompafiante, manteniendo la distancia social preventiva
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minima que permita las caracteristicas del vehiculo, y siempre utilizando durante el
desarrollo del viaje ambos choferes sin excepcion los elementos de proteccién que
cubran: a) la nariz, boca y mentdn, y b) proteccién visual para los ojos (anteojos de

seguridad o pantallas de cara completa).
5.26. Como regla general:

a) la ocupacién méxima de cada vehiculo o unidad que se utilice para el traslado de las

personas deberd ser el 60 % de su capacidad.
b) cuando se utilice para el traslado, vehiculos tipo combi o minibus, se recomienda:

1) las personas a trasladar tienen que mantener la mayor distancia posible

entre ellas,

2) es obligatorio utilizar un elemento de proteccién que cubra nariz, boca

y menton,
3) que vaya una persona por cada fila de asiento junto a la ventana,

4) Para el caso que el vehiculo cuente solamente con filas de asientos sin
separacion, se recomienda que el traslado lo hagan sentidndose
dejando un asiento libre entre‘ellas, debiendo usar obligatoriamente
también una proteccién visual para cubrir los ojos (anteojos de

seguridad o pantallas de cara completa),

5) Retirar las cortinas de las ventanas y cualquier otro material de tela que
pueda llegar a contaminarse con el virus, con excepcién de las butacas

y laterales.

5.27. MANTENIMIENTO Y REPARACIONES MENORES DE LOS VEHICULOS DE LA H. CAMARA

5.28. En el caso de compartir equipamiento, maquinarias y herramientas de trabajo, se
deberd organizar un cronograma de manera tal que se mantengan limpias y desinfectadas antes
y después de realizar las tareas.

5.29.  El mantenimiento, reparacién y/o lavado del vehiculo como maximo podran realizarlo
dos personas, conservando siempre la distancia social preventiva.

5.30. El sector de reparaciones del vehiculo deberd estar separado del sector de lavado
para evitar contaminaciones cruzadas.
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6. PERSONAL QUE DESARROLLE TAREAS DE OBRAS, MANTENIMIENTO Y
SERVICIOS

7. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.

7.1. La ley 19587/72, su decreto reglamentario 351/79, el decreto 911/96 y la resolucién SRT
299/11 establecen procedimientos para la provisién, cantidad y tipos de elementos de
proteccion personal que deberd ofrecerse al trabajador de acuerdo al riesgo o riesgos acorde
con la actividad laboral o profesional que realizan.

7.3. De forma general, se recomienda utilizar Elementos de Proteccion Personal (EPP)
descartables, y en caso de ser reutilizables que puedan desinfectarse después del uso.

7.4. Se debera capacitar al personal sobre la correcta colocacién de los EPP para evitar posibles
vias de ingreso del agente bioldgico; la forma de quitarselos para evitar el contacto con
zonas contaminadas y/o dispersidn del agente infeccioso.

7.5. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DE USO GENERAL:

7.6. PROTECCION RESPIRATORIA

7-7. Es obligatorio el uso de elementos de proteccion que cubran nariz, boca y mentén
para todo el personal de la H. Cdmara de Diputados de la Naciéon durante el desarrollo de su
actividad laboral de caracter esencial.

7.8. GUANTES

7.9. En tareas de limpieza y desinfeccion de superficies deberan utilizarse guantes
impermeables, tipo de goma o similares caracteristicas.

7.10. En tareas de traslado de muebles, materiales, etc., puede optarse por guantes mas
gruesos y mas resistentes a la rotura y reutilizables. En este caso, se deberd utilizar
primeramente unos guantes descartables, y arriba de estos los guantes reutilizables.

7.11. Su material y tipo sera de acuerdo a los agentes de riesgo presente en la tarea que
realizan.
7.12. Si los guantes estdn dafiados o presentan algun desperfecto, cualquiera sea la tarea a

realizar, NO DEBERAN UTILIZARSE.

7.13. Los guantes descartables una vez utilizados se deberan desechar inmediatamente en una
bolsa cerrada.
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7.14. ROPA DE PROTECCION

7.15. Es necesaria la proteccidn del trabajador de la posible salpicadura de fluidos
biolégicos o secreciones, vapores, etc., como ser en el caso del personal del Servicio Médico.

7.16. La ropa de proteccion personal que utilice el personal del Servicio Médico debe
cumplir con ensayos especificos de resistencia a la penetracidén de microorganismos.

7.17. Puede utilizarse distintos niveles de hermeticidad tanto en su material como en su
disefio, cubriendo parcialmente el cuerpo como batas, delantales, etc., o el cuerpo completo.
Los EPP de la Direccion de Servicio Médico comprende -aunque no se limita- los siguientes
elementos: barbijos quirdrgicos, barbijos N95 o similares, camisolines de examinacién,
camisolines hidrorepelentes, cofias, botas, mascaras faciales, antiparras con proteccion lateral,
guantes de examinacion, guantes estériles y ambos descartables. 7.18. Se recomienda que
la ropa de proteccidn bioldgica sea desechable ya que presenta la ventaja de que al eliminarse
se evitan fuentes de posible contagio que pudieran aparecer en el caso de que la desinfeccion
del equipo no se realice correctamente.

7.19. PROTECCION OCULAR Y FACIAL

7.20. Se debe utilizar en casos de que haya riesgo de contaminacién de los ojos a partir de
salpicaduras o gotas, o material particulado en el ambiente, o proyeccién de mamposteria, etc.

721, Los protectores oculares pueden ser anteojos de seguridad o pantallas faciales de
cara completa, donde lo que se evalla es el riesgo al que se encuentra expuesto el trabajador,
para determinar la hermeticidad del protector (en el caso del anteojo de seguridad) o la zona
de cobertura del mismo (en el caso de la pantalla facial).

7.22. Se recomienda siempre proteccion ocular durante los procedimientos de generacion de
aerosoles. Cuando sea necesario el uso conjunto de mds de un elemento de proteccién
personal, debe asegurarse la compatibilidad entre ellos, lo cual es particularmente importante
en el caso de la proteccion respiratoria y ocular simultdnea, para que la hermeticidad de los
mismos y por lo tanto su capacidad de proteger no se vea disminuida.

7.23. COLOCACION Y RETIRO DE LOS EPP

7.24. Los elementos de proteccidn personal deben seleccionarse para garantizar la
proteccion adecuada en funcién de la forma de exposicion y que ésta se mantenga durante la
realizacion de la actividad laboral. Esto debe tenerse en cuenta cuando se colocan los distintos
EPP de tal manera que no interfieran y alteren las funciones de proteccién especificas de cada
equipo.

7.25.  Después del uso, debe asumirse que los EPP y cualquier elemento de proteccién
empleado pueden estar contaminados y convertirse en un nuevo foco de riesgo. Por lo tanto,
un procedimiento inapropiado de retiro puede provocar la exposicion del usuario.

. N2:0940/20



7.26.  Los EPP deben colocarse antes de iniciar cualquier actividad probable de causar
exposicion y ser retirados Unicamente después de estar fuera de la zona de exposicion.

7.27. Se debe evitar que los EPP sean una fuente de contaminacion, por ejemplo, dejandolos
sobre superficies del entorno una vez que han sido retirados.

7.28. Si no se puede evitar el uso de EPP reutilizables, estos se deben recoger en bolsas
adecuadas y descontaminarse usandose preferentemente agua y jabén. Cualquier otro método
que se utilice debe estar validado como efectivo contra el virus y ser compatible con los
materiales del EPP, de manera que se garantice que no se dafia, y por lo tanto su efectividad y
proteccion no resulten comprometidas

7.29. Los elementos de proteccion facial al retirarlos hay que lavarlos con agua y jabén,
alcohol al 70% o amonio cuaternario en spray para posteriormente guardarla de manera
segura para su ulterior uso.

7.30. Los mamelucos descartables hay que retirarlos de forma tal que arrastre a los
guantes.
7.31. Los elementos de proteccién visual, también al retirarlos hay que lavarlos con agua y

jabdn, guardandolos en forma segura para su posterior uso.
7.32. Al retirar cada elemento de proteccion personal hay que higienizarse las manos.

7.33. IMPORTANTE:

7.34. Los elementos de proteccion personal:
1) NO SE PUEDEN COMPARTIR

2) SON PERSONALES

3) Si son descartables NO SE DEBEN REUTILIZAR

4) Los EPP descartables se deben desechar en contenedores o bolsas
adecuados y correctamente identificados.

5) Antes de colocarse y retirar cualquier EPP, deberdn higienizarse las

manos con agua y jabdn o soluciones de alcohol. 6) Todo EPP que no

% esté en condiciones adecuadas de uso NO PODRA UTILIZARSE.

® 8.RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL PERSONAL DE LA H. CAMARA Y EL PERSONAL
CONTRATADO POR LAS EMPRESAS ADJUDICATARIAS PARA REALIZAR TRABAJOS DE OBRAS,
REFACCION, MANTENIMIENTO, PINTURA Y SERVICIOS




9. MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION ANTES DE INGRESAR A LA OBRA O AREA DE TRABAJO

9.1.

9.2;

9.3.

9.4.

X
%
Y

-
/

Los trabajadores, técnicos y/o profesionales que no cuenten con los elementos de
proteccién personal adecuados de acuerdo a las caracteristicas del puesto de trabajo y/o tarea
no podrdn permanecer en la obra o drea de trabajo.

La ropa de trabajo, calzado de seguridad y elementos de proteccién personal que
deban ser retirados de la obra, deberan ser sacados de manera segura dentro de bolsas o

contenedores para tal fin, para evitar correr el riesgo de trasladar el virus a los espacios de uso
comun.

Los elementos de proteccién personal que puedan reutilizarse se deben desinfectar
antes y después del uso diario, y posteriormente se guardaran en un lugar aislado que no se
encuentre expuesto a posibles contactos con terceros.

HERRAMIENTAS, MAQUINAS Y CUALQUIER OTRO EQUIPO DE TRABAJO:

Limpiar y desinfectar las herramientas, maquinas de mano y cualquier otro
dispositivo de trabajo antes y después de utilizarlos.

Las herramientas se entregardn en forma particular para cada trabajador,
evitandose compartir las misrﬁas. En caso de que indefectiblemente deban
compartirse las herramientas, no se podra realizar el intercambio sin antes

desinfectarlos adecuadamente.

9.5. AREAS DE TRABAJO U OBRA:

Se sefializara de forma clara y efectiva, de ser necesario con barreras fisicas,

el drea donde se desarrollaran los trabajos.

Las superficies de alto contacto con las manos o de mucho contacto, deben
ser limpiadas y desinfectadas con mayor frecuencia que las superficies que
tienen minimo roce con las manos o que son “poco tocadas”.

Previo a todo proceso de desinfeccidon, es necesaria la limpieza exhaustiva.

La limpieza debe ser humeda, se prohibe el uso de plumeros o elementos que
movilicen el polvo ambiental.

No se utilizard métodos en seco para eliminar el polvo.

Para el control de la obray en la medida de lo posible, se debera transmitir las
indicaciones de manera virtual, procurando la utilizacién de

videoconferepcijas, llamadas telefénicas, WhatsApp, etc., minimizando las



reuniones presenciales. En caso de tener que desarrollarse, limitar el nimero
de presentes y celebrarlas en espacios que permitan cumplir con el
distanciamiento social preventivo establecido de 2 metros entre cada persona
y una adecuada ventilacién del lugar.

En la medida de lo posible, intente realizar todas las reuniones de
manera virtual. + Recuerde que los medios virtuales hoy no se limitan a
videoconferencia. Existe la llamada telefénica, el video de WhatsApp,
Facebook Live, conferencias telefénicas, entre otros. Cualquier accién

que permita evitar el contacto directo con nuestros colaboradores es

recomendable.

Se tendra que mantener la distancia minima entre los trabajadores dispuesta
por el Ministerio de Salud Publica.

Aquellas tareas que requieran de acciones colaborativas entre trabajadores
deberdn realizarse evitando cualquier tipo de contacto entre las personas.
Prever las suficientes separaciones entre los puestos de trabajos activos de
acuerdo a la distancia social preventiva establecida, priorizando el trabajo
auténomo y aislado.

Con el fin de respetar la distancia social preventiva, los elementos como
materiales, herramientas, equipos de medicién y/o documentacion de obra
no deben entregarse en mano, sino apoyandolos de modo temporal por

ejemplo sobre mesa o estante.
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10. EMPRESAS ADIJUDICATARIAS O
CONTRATADAS PARA  DESARROLLAR
TRABAJOS DE OBRAS, MANTENIMIENTO,
REFACCION, PINTURA Y SERVICIOS

CONSIDERACIONES GENERALES:
* En el marco del Aislamiento Social Preventivo Obligatorio de acuerdo a las
normativas dispuestas por las autoridades del Poder Ejecutivo Nacional y
del Gobierno de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, solo podran realizar
trabajos en el ambito de la H. Cdmara aquellas empresas o firmas cuyos rubros
se encuentren exceptuados del aislamiento por ser esenciales o autorizados a
reactivar sus actividades.
e Las empresas adjudicatarias o contratadas con motivo que las medidas
preventivas que se adoptan estan modificando las formas de realizar los trabajos,
y por ende adecuar a las nuevas conductas sociales los procedimientos, deberan:
o Presentar ante la Direccién de Higiene y Seguridad en el Trabajo para su
evaluacion una planificacion de las tareas a desarrollar, indicando
cantidad de trabajadores, dias y franja horaria; lo que permitird analizary
recomendar sobre el escalonamiento del ingreso de trabajadores y
empresas por edificios de la H. Cdmara, para una distribucién de los
trabajos en dias y horarios para que no se realicen en los momentos de

mayor afluencia del personal de la H. Cdmara. Asi mismo, esta

informacion debera ser comunicada a la Direccidn de Servicio Médico.
% o Antes del inicio o reactivaciéon de los trabajos de obras, refaccion,
e mantenimiento, pintura y servicios, el responsable de la firma

adjudicataria o contratada deberd ante esta emergencia sanitaria

capacitar al personal sobre medidas preventivas ante el COVID-19,

hacjenydo especial referencia a la higiene de manos, higiene respiratoria,

Ancia social, desinfeccion de superficies, ventilacion del drea de
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trabajo, contagio y propagacion del coronavirus, tanto de los protocolos
propios establecidos por la empresa, como de los vigentes en el ambito
de la H. Cdmara de Diputados de la Nacién.
Presentar para su evaluacién y recomendacién ante la Direcciéon de
Higiene y Seguridad en el Trabajo de la H. CAmara de Diputados de la
Nacién el protocolo que confeccionaron e implementaran dentro del
marco y evolucion de la emergencia por la pandemia del COVID-19 junto
con las correspondientes planillas de capacitacién referidas al mismo,
independientemente de toda la documentacién exigida por la normativa
vigente en higiene y seguridad para la autorizacién de la realizacion de los
trabajos. Y la planilla de entrega de los EPP Res 299/11. Al respecto se
aclara:
a) Las empresas que presentaron ante la Direccién de Higiene y
Seguridad en el trabajo, y estén trabajando bajo la modalidad del
Dec. 911/96 de la construccién y su resolucién 231/96, el
programa de seguridad que fue aprobado por su ART
correspondiente antes de la

declaracion del Aislamiento social, preventivo y obligatorio,
deberdn presentar ante dicha ART correspondiente, previo a
reanudarse la obra, la incorporacidn de un Anexo con el
contenido detallando las medidas preventivas y
recomendaciones especificas a implementar a fin de reducir el
riesgo de exposicion de los trabajadores al SARS-CoV-2 en sus
lugares de trabajo, teniendo presente las recomendaciones
generales indicadas en el Resolucién S.R.T. N° 29/20, Disposicién
GG N° 05/20Y el Protocolo de Recomendaciones Practicas
COVID-19 para la Industria de la Construccién, y cumplir con
toda normativa, disposicion o resoluciéon que se emita al
respecto.

b) Para el caso de las empresas que inicien nuevas obras o trabajos,
deberdn presentar un programa de Programa de Seguridad que
incorpore un apartado detallando las medidas preventivas y
recomendaciones especificas a implementar a fin de reducir el
riesgo de exposicion de los trabajadores al SARS-CoV-2 en sus

lugares de trabajo, teniendo presente las recomendaciones
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generales indicadas en el Resolucion S.R.T. N° 29/20, Disposicién
GG N°05/20Yy el Protocolo de Recomendaciones Practicas COVID-
19 para la Industria de la Construccidn.

C) Para el caso de las empresas que realicen trabajos de servicios y
su rubro de actividad no contemple la confeccién de un Programa
de Seguridad: deberan implementar las medidas preventivas y
recomendaciones especificas a fin de reducir el riesgo de
exposicion de los trabajadores al SARS-CoV-2 en sus lugares de
trabajo, teniendo presente las recomendaciones generales
indicadas en el Resolucion S.R.T. N° 29/20 y Disposicion GG N°
05/20. Debiendo presentar ante la Direccién de Higiene y
Seguridad en el Trabajo este Protocolo firmado por su
responsable de higiene y seguridad, adjuntando el recibido del
mismo por parte de la ART.

* Las medidas preventivas requeridas por la Direccion de Higiene y Seguridad en el
Trabajo de la H. Cdmara, dependeran de la evaluacion que se realice de acuerdo a
las especificidades de la clase de obra, tarea o actividad que lleven a cabo.

* El Adjudicatario debe proveer de insumos de limpieza en general e higiene
personal a sus trabajadores (disponer de alcohol en gel en lugares comunes).

* Realizar un estricto control de las personas que ingresen a la obra.

* Encaso de que se produzca un caso positivo de coronavirus verificado en la obra,
deberan comunicarlo de inmediato a la H. Cdmara de Diputados de la Nacién a los
fines de dar intervencién a la Direccion Médica y la Direccién de Higiene y
Seguridad en el Trabajo. Debiendo la adjudicataria realizar la limpieza y
desinfeccidn del drea de trabajo antes de retomar las tareas.

* Ante la presencia en la obra o 4rea de trabajo de un personal que presente

% sintomas compatibles con el COVID-19, se lo deberd aislar de las zonas comunes

comunicédndose de inmediato al drea que realiza el control de la ejecucién de los

= trabajos de la H. Cdmara para dar intervencién a la Direccién Servicio Médico
quien indicara el procedimiento a seguir.

* Los responsables de obra y de higiene y seguridad de la Adjudicataria deberan

hacer especial hincapié en los métodos de colocacion y uso de los EPP para reducir

el riesgo de transmisidon del virus.
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* El Adjudicatario y su responsable de higiene y seguridad, deberan definir qué tipo
de EPP se debera utilizar como medida de proteccidn frente a este virus, teniendo
en cuenta las resoluciones y recomendaciones del Ministerio de Salud, de la
Superintendencia de Riesgo del Trabajo y de la OMS. En caso de que estas medidas
no sean suficientes y se considere que no presenten la efectividad requerida, la
Direccion de Higiene y Seguridad de la H. Camara, podra solicitar y realizar las

recomendaciones correspondientes para que se ajusten a dichas exigencias.

11. PERSONAL QUE DESEMPENA TAREAS DE RESTAURACION EN EL AMBITO DE ESTA H. CAMARA
Y EN LOS TALLERES DEPENDIENTES DE LA DIRECCION DE OBRAS Y MANTENIMIENTO

11.1 CONSIDERACIONES GENERALES
* Se organizaran los trabajos de forma que se mantenga la distancia social
preventiva de 2 metros entre trabajadores.

* Se debe priorizar el trabajo auténomo y aislado

* Coordinar los trabajos para evitar la coincidencia en el mismo espacio y al mismo
tiempo, asignandose horarios especificos para cada actividad y trabajador por
areas, de manera de poder realizarse manteniendo la distancia social preventiva
recomendada.

* Setendra que disponer al alcance del personal alcohol en gel o solucidn a base de
alcohol y elementos de higiene para los puestos de trabajo.

* Efectuar limpieza humeda frecuente de objetos y superficies, utilizando rociador
o toallitas con productos de limpieza tales como alcohol al 70%, lavandina, etc.

* Aumentar las frecuencias de limpieza diaria de los espacios comunes de trabajo.

* Senfalizar los espacios destinados a la disposicién de los elementos de higiene,
desinfeccidn y de proteccion personal (EPP) descartados.

e Cuando no sea posible establecer la distancia social preventiva, se debera instalar

% - mamparas o paneles, rigido o semirrigidas transparentes, pudiendo utilizarse

plastico duro tipo cristal, para no obstaculizar la visibilidad de los trabajadores,
que sean resistentes a rotura por impacto y faciles de limpiar y desinfectar.
* Aquellas tareas que se realicen en un espacio cerrado, se lo tendra que ventilar

periddicamente. Esta ventilacion se debe realizar en lo posible, con corriente de
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aire (puerta y ventana abierta) asi se logra un flujo de aire circulante, actuando
por arrastre y no levantando particulas que luego se depositaran en el mismo
ambiente.

* Los casos en los que haya que alquilar equipos de trabajo, como ser andamios,
estos tienen que estar desinfectados antes de ser utilizados para evitar la
transmision del virus. Estando a cargo de la empresa Adjudicataria la realizacion
de la desinfeccion.

* Parael control del trabajo y realizar indicaciones, se debera procurar la utilizacién
de sistemas de comunicacion (teléfonos, video llamadas, video conferencias, etc.)
minimizando las reuniones presenciales. En caso de tener que desarrollarse limitar
el nimero de presentes y celebrarlas en espacios que permitan cumplir con el

distanciamiento social preventivo establecido de 2 metros entre cada persona.

12. RECEPCION Y ENTREGA DE MERCADERIAS,
EQUIPAMIENTOS, REPUESTOS, MATERIALES, INSUMOS

* Las dependencias que tengan que recepcionar mercaderias, equipamientos, repuestos
e insumos tendrdn que realizarlo en las dreas determinadas para tal fin:

o Edificio Anexo A: ingreso por Av. Rivadavia 1841, ala Callao
(sector de ascensores de personal)
o Edificio Anexo A: ingreso a las cocheras
o o Palacio: ingreso por Combate de los Pozos 50
* Los materiales, mercaderias, insumos, etc., deberan ser desinfectadas previamente a
su ingreso a las dependencias de esta H. Cdmara.

* Enlos casos del edificio Anexo A por Av. Rivadavia 1841 y en el Palacio por ingreso a

K Combate de los Pozos 50, las areas definidas son en los patios exteriores del edificio,

que son zonas ventiladas, pudiéndose realizar la desinfeccidn en dichos sectores, para
lo cual es conveniente que la mercaderia se recepcione embolsada o cubierta con

plastico que facilitaria la tarea.
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El 4rea establecida para la recepcion de mercaderias tiene como fin focalizar todo el
posible riesgo en un sector determinado, de modo que al finalizar la recepcion se
pueda efectuar la limpieza y desinfeccion de inmediato, teniéndose que coordinar
estos trabajos con la Direccion de Servicios Generales.

En dichas areas recibiran a los proveedores, para lo cual se coordinaran dias y horarios
con el objeto de reducir el contacto y la cantidad de personas que asistan a las
dependencias, y por ende la superposicién de los mismos.

Se tendrd que restringir en la medida de lo posible de acuerdo a las caracteristicas de
la mercaderia que se recepciona, el acceso al edificio de los proveedores a los fines de
garantizar la distancia social preventiva minima y reducir el transito de personas
dentro de la H. Cdmara.

Para la recepcién de mercaderia, insumos, materiales y elementos varios, se tendra
que realizar bajo una modalidad que implique no haya contacto directo entre quien
entrega y quien la recibe. Como, por ejemplo, el proveedor descarga la mercaderia en
el ingreso al hall exterior del edificio Anexo A, y el personal de la Cdmara la recibe, y
lleva a destino la mercaderia, materiales, etc.

Para mercaderias transportadas en vehiculos que por la altura puedan ingresar por el
acceso a las cocheras del Anexo Ay tenga como destino los depdsitos ubicados en los
subsuelos, se tendra que coordinar el ingreso y egreso de los mismos para evitar
congestiones y minimizar los tiempos de carga, descarga y espera. Se recomienda que
la espera del chofer sea dentro del vehiculo, requiriéndose para todos los
intervinientes la obligatoriedad de utilizacién de los elementos de proteccién
(proteccién que cubra nariz, boca y menton, anteojos de seguridad / pantallas faciales.
Debiéndose delimitar las areas de descargas con barreras fisicas. Antes de ingresar las
mercaderias a los depdsitos, tendran que encontrarse previamente desinfectadas por

parte del proveedor.

-13. PERSONAL DE LA DIRECCION DE SEGURIDAD

13.1. CONSIDERACIONES ESPECIFICAS:

El personal que cumpla funciones en los accesos de ingreso / egreso de las

dependencias de la H. Cdmara, y tenga contacto directo con las personas que transiten
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por el lugar, viéndose dificultado el cumplimiento de la distancia social preventiva,
debera utilizar:

o Elemento de proteccidn que cubra nariz, boca y mentén

o o Proteccién visual: anteojos de seguridad o pantalla facial de cara

completa.
o Guantes descartables, solo en los supuestos que deban entrar en
contacto con superficies que puedan llegar a encontrarse contaminadas.

En general, el personal que por razones del cumplimiento de sus funciones y misiones
deba desarrollar tareas que no se pueda cumplir con el distanciamiento preventivo de
2 metros, debera utilizar juntamente con el elemento de proteccidon que cubra nariz,
boca y mentdn, la proteccion visual que consistird en anteojos de seguridad o pantalla
facial de cara completa
El personal que recorra las dependencias debera utilizar guantes descartables al
accionar picaportes, asistirse de pasamanos en las escaleras y tocar todo elemento o
documentacion que se pueda presumir su superficie se encuentre contaminada. En
caso de no contar con el citado elemento de proteccion, se debera higienizar las
manos con agua y jabdn o soluciéon a base de alcohol.
El personal que realiza el control de la temperatura de las personas que accedan a la
H. Camara, o en los puestos internos indicados por la Autoridades del drea, debera
utilizar proteccidn visual (anteojos de seguridad o pantalla facial de cara completa)
conjuntamente con el elemento de proteccidn que cubra la nariz, boca y mentdn, y
guantes descartables.
Los mostradores, escritorios o recepciones de atencién al pablico y personal de la H.
Camara debera contar con una barrera rigida transparente como proteccién adicional
divisoria respecto a la persona que atiende. En caso de no contar con esta proteccion,
deberd utilizar proteccion visual (anteojos de seguridad o pantalla facial de cara
completa) ademas del elemento de proteccion que cubra nariz, boca y mentén.
Todos los elementos de uso compartido (equipos de comunicacidon portatil,
escritorios, CPU, sillas, monitores, mouse, teléfonos, etc.) previamente antes de
utilizarlos deben ser limpiados y desinfectados con una solucién a base de alcohol u
otro desinfectante recomendado por la Direccién del Servicio Médico.

fo, fibras, lapices deben ser de uso personal.

El boli
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* Utilizar guantes descartables para manipular, documentacion, llaves y cualquier
elemento. En el supuesto caso que haya manipulado estos objetos sin usar los guantes
debera proceder al aseo de las manos con agua y jabdn, o alcohol en gel.

* Los guantes descartables una vez utilizados se deberan desechar inmediatamente en

un recipiente o bolsa cerrada destinada a tales fines.

14. PERSONAL DEL DEPARTAMENTO SUMINISTROS
14.1. CONSIDERACIONES ESPECIFICAS:

* Usar calzado de seguridad

* Coordinar con la Direccion de Servicios Generales a los fines de que se limpie y
desinfecte las zonas donde se realizd la recepcion y desinfeccion de las
mercaderias, insumos, materiales y elementos varios.

* Perimetrar la zona de recepcién de mercaderias, insumos, materiales, etc., para
que nadie tenga contacto con la misma hasta que sea desinfectada.

* Para la recepcion de documentacidon y demas elementos debera utilizar guantes
descartables, proteccién visual (anteojos de seguridad o pantalla de cara
completa) y elemento de proteccién que cubra nariz, boca y menton.

e Organizar la entrega de insumos a las dreas con turnos para el retiro de la misma,
tratando de tener el menor contacto posible con las personas manteniendo
siempre la distancia social.

* Alos fines de mantener la higiene en la entrega de los insumos y elementos de
libreria, los mismos al momento de ser retirados deberan ser provistos dentro de

bolsas plasticas transparentes cerradas.

% * Mantenerel espacio de almacenamiento organizado de manera tal que se permita
una limpieza frecuente, sobre todo cuando llegan insumos nuevos que hay que

fraccionar, contabilizar y acomodar en las estanterias.
* Sefalizar los espacios destinados a la disposicion de los elementos de higiene,

desinfeccidn y de proteccién personal (EPP) descartados.




15. PERSONAL DE LA DIRECCION GENERAL DE
INFORMATICA'Y

SISTEMAS (redes, telefonia, asistencia técnica)
15.1 CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

* Usar calzado de seguridad.

* Enaquellas tareas que se realicen en un recinto cerrado debera estar ventilado,
abriendo puertas y ventanas.

* Se recomienda el uso individualizado de herramientas y otros equipos de trabajo,
debiendo desinfectarse tras su utilizacién. Cuando el uso de herramientas u otros
equipos no sea exclusivo de un solo trabajador, se desinfectardn entre usos.

* Enloscasos de trabajos o asistencias técnicas que dificulten mantener la distancia
social preventiva de 2 metros debera utilizar proteccién visual (anteojos de
seguridad o pantalla de cara completa) y elemento de proteccidn que cubra nariz,

boca y mentdn.

16. MESAS DE REUNIONES O RECEPCIONES DE PUBLICO / VISITAS

* La mesa o recepcién tendrd que limpiarse con un sanitizante de superficies
aplicandolo con un pafio preferentemente descartable de Gnico uso, como asi
también realizar la limpieza y desinfeccion de los dispositivos tdctiles, como
teléfonos, micréfonos, etc.

* Setendrd que realizar antes y después de finalizada la reunién.

%_ * Se procurara que la mesa y los elementos queden secos y no himedos
* Se recomienda ventilar el ambiente antes, durante y luego de la realizacién de
reuniones permitiendo la renovacion de aire.
* Disponer la distribucion de las sillas de manera que facilite mantener la distancia
social
* Organizar el ingreso y salida a las reuniones de manera tal que los participantes

puedan mantener la distancia social, habilitando y ordenando las puertas de

acceso.
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En el caso de las recepciones, evitar siempre la acumulacién de personas,
mantener un orden en las filas, mediante carteleria informativa, delimitacion de

espacios o barreras fisicas.

17. PERSONAL DE LA DIRECCION DE SERVICIOS GENERALES

17.1. CUADRILLAS DE LIMPIEZA

17.2. CONSIDERACIONES ESPECIFICAS

17.3. Deben utilizar los siguientes elementos de proteccidn especificos:

Calzado de seguridad

Calzado de seguridad impermeable (ej. botas de goma) para trabajos de baldeado
o trabajos humedos.

Pantalén y camisa de mangas largas de trabajo

Guantes resistentes e impermeables o guantes descartables

Delantal plastico o mameluco impermeable para trabajos himedos

" En el caso de resultar imposible mantener la distancia social en el desarrollo de la

tarea entre companeros de trabajo u otras personas se debe utilizar proteccién
visual (anteojos de seguridad / pantalla facial de cara completa) junto con el
elemento de proteccion que cubra nariz, boca y menton.

Antes de utilizar elementos de uso compartido (baldes, mopas, cepillos,
lustradoras, escobas, escobillones, rociadores, etc.) previamente se deben limpiar
y desinfectar.

Dejar limpios y desinfectados todos los elementos de trabajo para el turno
entrante.

Los palos de los escobillones, secadores, escobas, mopas, etc., deben limpiarse y
desinfectarse de arriba hacia abajo.

Los baldes después de ser usados deberdn limpiarse y desinfectarse.

Si los espacios de trabajo son cerrados deben estar ventilados mientras realiza las
tareas manteniendo la mayor cantidad de puertas y ventanas abiertas.

Los productos quimicos que se utilizan deberdn estar correctamente rotulados, al

igual que las mezclas y/o diluciones deben hallarse identificadas.
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* Tener especial cuidado en el retiro de desechos y basura, manipulando siempre
los mismos con guantes, tapabocas y proteccidn visual, una vez finalizada la tarea
proceder al retiro de los elementos de proteccion personal e higienizarse las

manaos.

18. ORDENANZAS

18.1. CONSIDERACIONES ESPECIFICAS:

18.3. Debido a las caracteristicas de la tarea que desarrollan, que implican tener contacto
con otras personas, dificultando en la mayoria de los casos mantener la distancia social
preventiva recomendada, deben utilizar:

* Elemento de proteccién que cubra nariz, boca y mentén.

*  Proteccion visual (anteojos de seguridad o pantalla facial de cara completa).

e Higienizarse las manos con agua y jabdén antesy después de preparary servir
los servicios de caferia, te, etc., como asi también al manipular elementos
(tazas, termos, etc.) que le son entregados por otros trabajadores/as ajenos
al area. El uso de guantes descartables para realizar estas tareas, no exime
al trabajador de la realizacién del lavado de manos.

* Utilizar guantes descartables para levantar las vajillas de los diferentes
servicios, y desecharlos posteriormente en una bolsa de pldstico cerrada; en
caso de no utilizarse los guantes, se deberan higienizar las manos luego de
la tarea.

* Guantes impermeables para el lavado o desinfeccién de la vajilla

*  Antes del utilizar elementos de uso compartido (ej.: bandejas, mdquinas de
café, pavas, cafeteras, lecheras, termos etc.) deben estar limpios y
desinfectados previamente.

* Las vajillas y utensilios deberan ser lavados con agua caliente y jabdn
después de ser utilizadas y apoyados sobre superficies limpias vy
desinfectadas previamente.

* Dejar limpios y desinfectados todos los elementos de trabajo para el turno

entrante.
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* Mantener el orden y limpieza en los office, desinfectando las superficies y

pisos frecuentemente.

19. INGRESO A LAS DEPENDENCIAS DE LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE
LA NACION.

19.1. En los accesos a las dependencias de esta H. Cdmara se efectuard la medicién de la
temperatura a todas las personas que ingresen a través de termdémetros infrarrojos o
camaras termograficas infrarrojas, que no impliquen contacto fisico directo.

19.2. Para el caso de las personas que accedan a la H. Cdmara por el ingreso a las cocheras, se le

realizard el control de la temperatura dentro de su vehiculo.
19.3. Podran ingresar las personas cuya medicion de la temperatura es menor a 37,5° C.

19.4. Si el registro de la temperatura es igual o mayor a 37,5° C, no se le permitirad el ingreso a
ninguna instalacién de la HCDN, se informara de inmediato de la situacién a la Direccidn
Médica a través del teléfono de emergencia (7911), quien evaluara si el agente se encuentra
en condiciones de retornar nuevamente a su domicilio y contactarse con su obra social o
comunicara las instrucciones a seguir de acuerdo a los protocolos vigentes recomendados

por el Ministerio de Salud de la Nacion.

20. COMO ACTUAR ANTE LA POSIBLE PRESENCIA DE
SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 EN EL AMBITO ot
tAHONORABLE CAMARA

DE DIPUTADOS DE LA NACION

%20.1. De acuerdo a lo establecido por DSAD N° 053/20, la atencién de los pacientes se realizara
en primera instancia a través del teléfono de Emergencia de la Direccion Médica (7911), donde

se evaluara la situacion y/o, en caso de corresponder, se le darén los nimeros del sistema de
atencién de Emergencias y Urgencias provistos por la DAS. Asimismo, se dispondra de un
teléfono junto a la mampara que prohibe el acceso a los consultorios del Palacio de PB para
ariamente se acerque hasta ese lugar. De ese modo podran comunicarse al 3464 o
al 7911 gard hacer la consulta telefénica donde se le dardn las indicaciones correspondientes.




Con el fin de evitar la circulacion viral al maximo de lo posible, no se asistira a ningiin paciente en
los consultorios médicos del Palacio Legislativo, quedando estrictamente restringido el acceso al
personal de la Direccion Médica. La totalidad de los pacientes sin excepcién deberan
comunicarse desde su lugar de trabajo al interno 7911 o en Ultima instancia al 3464 en donde
personal sanitario le indicard los pasos a seguir.

20.2. En caso que la Direccién Médica haya procedido de acuerdo a los protocolos establecidos,
dara aviso a la Direccién General de Coordinacidn Logistica, para que se proceda a la limpieza y
desinfeccion de todas las areas y superficies con las que tuvo contacto la persona sintomatica,
conforme a las recomendaciones e instrucciones establecidas por la autoridad sanitaria nacional.

20.3. Si el trabajo de limpieza y desinfeccidn lo realiza:

1)  Personal de esta H. Camara, debera utilizar los siguientes elementos de proteccién

personal:

* Elemento de proteccidn que cubra nariz, boca y mentén.
* Proteccion visual: anteojo de seguridad con proteccion lateral o pantalla facial de cara
completa.

* Mameluco hidrorepelente descartable con capucha

* Guantes impermeables.

* Zapato de seguridad o bota de goma con puntera de seguridad
2)  Una Empresa especializada en el rubro: deberd antes de realizar los trabajos presentar
ante la Direccion de Higiene y Seguridad en el Trabajo de esta H. Cdmara:

* Protocolo de actuacién sobre medidas preventivas ante el Covid-19

* detalle de procedimiento de trabajo,

* planilla de capacitacion

 planilla de entrega de elementos de proteccién personal

* detalle del desinfectante a utilizar que tendra que hallarse aprobado por la autoridad

sanitaria.

21. DENUNCIA ANTE LA ART

21.1. En el caso que el contagio se haya producido en el ambito laboral y sea personal
dependiente de esta H. Cdmara, con el diagndstico confirmado por una entidad debidamente
autorizada de acuerdo a lo dispuesto por el DNU N° 367/2020 y la Resolucion de la
uperintendencia de Riesgo del Trabajo N° 38/2020, se debera denunciar la situacidn ante la
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