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— En la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, a las 14 y 2 del miércoles 3 de julio
de 2013:

Sr. Presidente. — Queda abierta la sesion.

1
IZAMIENTO DE LA BANDERA NACIONAL

Sr. Presidente. — Invito a la sefiora senadora
por San Luis, Liliana Negre de Alonso, a izar la
bandera nacional en el mastil del recinto.

— Puestos de pie los presentes, la sefiora
senadora Liliana Negre de Alonso procede
a izar la bandera nacional en el mastil del
recinto. (Aplausos.)

2

HOMENAJES AHIPOLITO YRIGOYEN
Y AJUAN DOMINGO PERON

Sr. Presidente. — En el dia de la fecha se va
a realizar un homenaje.

Tiene la palabra el senador Cimadevilla.

Sr. Cimadevilla. — Sefor presidente: un 3
de julio de 1933, hace exactamente 80 afios,
fallecia en la ciudad de Buenos Aires don
Carlos Hipdlito del Sagrado Corazén de Jesus
Yrigoyen. Ese era el nombre completo de don
Hipdlito Yrigoyen. Hacia varios dias que agoni-
zaba, por lo que tenia en vilo al pueblo del pais.
El desenlace era evidente y el 3 de julio fallecid
no rodeado de riquezas sino rodeado de amigos
en su casa de la calle Sarmiento de esta ciudad
de Buenos Aires.

Yrigoyen tuvo la particularidad de ser el
presidente que logré plasmar en los hechos
aquella vieja aspiracion que los patriotas de
Mayo declamaban en los cabildos abiertos: la
posibilidad de que el pueblo expresara su sobe-
rania, que la soberania residiera en el pueblo. Y
recién después de tantos afios, con la Ley Saenz
Pena, que fue la lucha del partido de Yrigoyen
—la Unién Civica Radical—, de €l personalmente
y de otros como Leandro N. Alem, se pudo con-
seguir el voto universal, el sufragio obligatorio
y secreto. Esa fue la gran lucha y la conquista
de don Hipolito Yrigoyen.

No tuvo honores oficiales. Tampoco se decre-
taron dias de duelo por su muerte. Fue llevado
a pulso por el pueblo, desde el lugar donde era
velado hasta el cementerio de la Recoleta, donde
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fue enterrado. Inclusive, el gobierno anuncid
sanciones —el velatorio durd tres dias— para los
empleados que no asistieran a trabajar ese dia.
Sin embargo, fueron dias de gran ausentismo,
lo que habla del carifio del pueblo por don
Hipdlito.

A don Hipolito Yrigoyen —como dijo en el
discurso de despedida don Ricardo Rojas—, sus
enemigos habian estado afios mordiéndolo con
safia y alin no sabian que estaban mordiendo
bronce. Es uno de los grandes hombres de
nuestra historia. Y creo, sefor presidente, que
al plantear nuestro homenaje en este recinto,
deberiamos hacerlo extensivo a la figura de
Juan Domingo Peron, quien falleci6 el 1° de
julio de 1974,

Quiso el destino que hombres que encabeza-
ron dos movimientos populares de la Argentina
murieran en fechas tan cercanas. Quizas para
que cuando tengamos que recordar a uno no
podamos olvidarnos del otro. Curiosidades de
la historia.

Hubo, durante el velorio de don Hipodlito
Yrigoyen, memorables discursos, igual que
los hubo en el sepelio de Perén, como aquel
discurso de Balbin, aquel viejo adversario que
fue a despedir a un amigo. Pero, pese a los me-
morables discursos, las expresiones del carifio
popular, en ambos casos, fueron superiores a
todo empefio de elocuencia. Ni el derrocamiento
que ambos sufrieron ni las calumnias pudieron
vencerlos ya que no se engafia a un pueblo con
gacetillas, porque los pueblos tienen una mis-
teriosa manera de saber la verdad.

Las palabras que pronuncié Ricardo Rojas
son aplicables a estos dos grandes lideres de
la civilidad argentina. Y ojala entendamos las
lecciones que ambos nos dieron, la que nos dio
don Hipolito Yrigoyen y la que nos dio Juan
Domingo Peron cuando volvio de su exilio
en el afio 1974, cuando se abrazd a su viejo
adversario, el doctor Ricardo Balbin, y ambos,
representando a ambas fuerzas politicas, enten-
dieron que el camino de prosperidad, desarrollo
y futuro estaba en la union de los argentinos.

Vaya nuestro homenaje a estos dos grandes
presidentes de la Argentina.

Sr. Presidente. — Tiene la palabra el sefior
senador Romero.
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a medida que va pasando el tiempo y las pato-
logias empiezan a tener tratamientos de estas
caracteristicas, con una enorme posibilidad
de sobrevida y con trabajo de prevencion, me
parece que este debe ser un dia importante para
nosotros, después de tantos proyectos fallidos.
Estamos hoy terminando de una vez por todas
con este tema tan ingrato, sobre todo para las
mujeres.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). —Se
va a votar en general y en particular en una sola
votacion el proyecto en consideracion.

— Se practica la votacion por medios elec-
tronicos.

Sr. Secretario (Estrada).- Se registran 47
votos por la afirmativa.
— El resultado de la votacion surge del acta
correspondiente. !
Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Sena-
dor Pérsico: sirvase manifestar su voto a viva voz.
Sr. Pérsico. — Afirmativo.
Sr. Secretario (Estrada). — En consecuencia,
los votos afirmativos son 48. Unanimidad.
Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). —Que-
da definitivamente sancionado el proyecto de ley.
Se haran las comunicaciones correspondientes.’

23
(C.D.-100/12)

PROMOCION Y CONCIENTIZACION
DE LA LACTANCIA MATERNA

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Co-
rresponde considerar el proyecto de ley venido en
revision de la Camara de Diputados que tiene por
objeto la promocion y la concientizacion publica
acerca de la importancia de la lactancia materna y
de las practicas optimas de nutricién segura para
lactantes y nifios de hasta dos afios.

En consideracion el tratamiento sobre tablas.

Sino se hace uso de la palabra, se va a votar.
— Se practica la votacion.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Apro-
bado.

En consideracion en general.

1 Ver el Apéndice.
2 Ver el Apéndice.
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Tiene la palabra la sefiora senadora Di Perna.

Sra. Di Perna. —Este es un buen proyecto
que viene de la Camara de Diputados y vamos
a adherir en nombre del Interbloque del Pero-
nismo Federal.

Obviamente, no hay discusion con respecto
a los beneficios que tiene la lactancia materna,
tanto para el bebé como para la madre. Pero
ademas de ser una cuestién de buena practica
médica y de politica sanitaria materno infantil
implementada en nuestro pais desde hace dé-
cadas, con distintos programas y acciones, el
hecho de que tenga la fuerza de una ley le da
mayor contundencia, aparte de todas las accio-
nes de promocion, difusion y capacitacion que
promueve este proyecto.

Quiero destacar puntualmente lo que se refie-
re a los proyectos de investigacion que impulsen
practicas de nutricidon segura para madres em-
barazadas y en lactancia de nifios de hasta dos
afios. También merece resaltarse la promocion
y creacion de centros de lactancia materna para
recolectar, conservar y administrar leche y de
bancos de leche materna; la provision gratuita
de alimentos sucedaneos y complementarios a
la leche materna para nifios lactantes de hasta
dos anos de edad y la adhesion de los hospitales
y centros de atencion primaria de salud en todo
el pais hasta el Hospital Amigo de la Madre y
el Nifio, donde se centra el eje de la relacion
madre-hijo que es tan fundamental para toda
la vida del ser humano. Ademas, se establece
la promocion del establecimiento de lactarios
en los lugares de trabajo en todos los &mbitos
laborales.

Creo que todo esto complementa los progra-
mas alimentarios que estan en vigencia desde
las areas materno-infantiles de los ministerios
nacionales y provinciales, y también abarca la
nutricion y alimentacion especifica de nifios
prematuros. De manera que consideramos que
este es un proyecto muy bueno, por lo que ad-
herimos desde el interbloque a su aprobacion.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). —Tie-
ne la palabra la sefiora senadora Escudero.

Sra. Escudero. — Sefiora presidenta: la se-
fiora senadora Di Perna hablé muy bien sobre
los beneficios para el bebé y para la madre. Yo
quiero hablar de los beneficios para el planeta.


cquirco
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Lalactancia materna es un recurso renovable:
cuanto mas se da, mas se tiene.

Las madres del mundo producen 20 millones
de toneladas métricas de leche por afo. Reem-
plazar este recurso natural por leche artificial
incrementaria las cabezas de ganado, la erosion
y la deforestacion del suelo. Cada vaca consume
410 kilogramos de vegetacion por mes.

En la India se necesitarian 135 millones de
vacas para sustituir la lactancia.

No desperdicia recursos naturales. La sobre-
produccion de leche vacuna trae como conse-
cuencia un mal aprovechamiento de la tierra.
Dos acres de tierra mantienen a dos personas si
se cria ganado, a 24 personas si se cultiva trigo
y a 61 personas si se cultiva soja.

No requiere tratamiento térmico; por lo tanto,
no gasta energia. El 24 por ciento de la super-
ficie terrestre se dedica a la ganaderia, el doble
de los destinados a cosechas, y sustenta a cerca
de 3 mil millones de rumiantes, de los cuales la
mitad son vacunos.

La lactancia materna no contamina el medio
ambiente, no ayuda al calentamiento global
del planeta, no requiere envases que luego hay
que eliminar y que no son biodegradables, no
necesita utensilios para ser usada y no gasta
agua, elemento escasisimo e indispensable
para la vida.

Este es uno de los proyectos mas importantes
que se tratan en el dia de hoy.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Tie-
ne la palabra el sefior senador Lores.

Sr. Lores. — Sefiora presidenta: quiero apro-
vechar este momento en que se trata una inicia-
tiva de tanta importancia para rendir homenaje
aun hombre que hace cincuenta afios luché con
enorme tenacidad para erradicar el concepto que
imperaba en ese momento en el sentido de que
la leche materna era perjudicial para la salud y
que habia que alimentar a los nifios con leches
artificiales.

Ese promotor e incansable luchador por la
lactancia materna fue el doctor Florencio Es-
cardo alla por la década del sesenta. Antes de
esa fecha, los chicos eran alimentados, algo que
inclusive se encuentra en los libros de pediatria,
mediante leches maternizadas, descremadas y
acidificadas y, ademas, mediante un producto
que era realmente horrible y que se llamaba
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“Babeurre”, término francés que calificaba a ese
producto artificialmente preparado y derivado
de la leche. Eso se le daba a los nifios hasta los
cuarenta o cuarenta y cinco dias de vida.

Insisto en que por entonces, por razones
higiénicas y porque se creia que hacia al desa-
rrollo fisico e intelectual del nifio, se preconi-
zaba todo este tipo de productos. Pero a partir
de la prédica del doctor Escardo se comenzo6 a
enfatizar nuevamente la lactancia materna y el
fortalecimiento del binomio madre-nifio.

Hoy, quiza por razones culturales —en algunos
casos— y laborales y sociales, entre otras razo-
nes, hay madres que abandonan rapidamente la
lactancia materna.

La iniciativa en consideracion contribuye a
erradicar las causas de supresion de la lactancia
materna, que es el mejor alimento que puede
recibir un nifio y que, ademas, es de fundamental
importancia para fortalecer el vinculo del nifio
con su madre.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Tiene
la palabra el sefior senador Cano.

Sr. Cano. — Sefiora presidenta: sencilla-
mente y a fin de no ser reiterativo, mediante
el proyecto en consideracion se cumple con la
Carta de Brasilia, suscripta por la Argentina en
2007, relacionada con las recomendaciones de
fomentar la lactancia materna.

Por otra parte, la Argentina integra la Red
Iberoamericana de Bancos de Lactancia Mater-
nay se pone en linea con las recomendaciones
de UNICEF y de la Organizacion Mundial de
la Salud.

Ademas, el proyecto va a dar el marco nor-
mativo a los esfuerzos que el pais hace en esta
materia.

Un aspecto que me parece interesante resaltar
es que, fundamentalmente, también esta dirigida
a los sectores mas desprotegidos y vulnerables
de la sociedad, que no poseen acceso a la in-
formacion sobre la importancia y trascendencia
de la lactancia materna, puesto que uno de los
articulos de la norma prevé el apoyo nutricional
para las madres desde el momento del embarazo
hasta los doce meses de vida en caso de que sea
necesario.

Es decir que la norma votada anteriormente
como la presente son iniciativas que tienen
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trascendencia e importancia para mejorar la
calidad de vida de la gente.

Sra. Parrilli. — Pido la palabra.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Tie-
ne la palabra la sefiora senadora Parrilli.

Sra. Parrilli. — Quiero adherir a lo que se
ha dicho aqui y hacer una especial mencion al
inciso S) del articulo 4°, que habla de “promover
la normativa necesaria para la proteccion de la
madre trabajadora en periodo de lactancia”. Me
parece que esto es fundamental, al igual que el
inciso siguiente, que hace referencia a promo-
ver el establecimiento de lactarios en lugares
de trabajo, porque indudablemente todas estas
campaifias llevan a una concientizacion de las
madres para poder amamantar a sus hijos, pero
cuando no se dan las condiciones laborales
Optimas que ayudan a sostener la lactancia se
genera una gran culpa en todas las mujeres por
tener esta contradiccion, porque por un lado se
dice que es buena nuestra leche, pero por otro
lado no se dan las condiciones para favorecer
la lactancia.

Asi que hago votos para que todas las insti-
tuciones y las empresas realmente consideren
la importancia de la lactancia materna y nos
ayuden a todas las mujeres para que podamos
sostenerla durante los dos primeros afios de
vida.

También creo que aqui deben estar incluidas
muchas chicas estudiantes que dan de mamar
en las escuelas; eso deberia ser parte de la
reglamentacion para favorecer la lactancia si
realmente le queremos dar el contenido que
hoy esta presente en cada uno de nosotros al
votar esta ley.

Sra. Morandini. — Pido la palabra.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). —
Tiene la palabra la sefiora senadora Morandini.

Sra. Morandini. — Quiero adherir a este
proyecto, agradecer a los senadores colegas
médicos, con los que aprendemos, y hacer una
pequefia reflexion con relacion a lo que decia
el senador por Neuquén sobre cémo en otras
épocas la ignorancia llevaba a que no se pensara
en los beneficios de la leche materna. Pero tam-
bién, paradodjicamente, en estos tiempos en los
que las mujeres tenemos libertad pero estamos
esclavizadas a la imagen, aparece una nueva
ignorancia, cual es que muchas jovenes deciden

so dela ntir
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no dar de mamar por una cuestion puramente
estética. De modo tal que, si bien es cierto que
a estas leyes hay que sumar todo lo que hemos
dicho, es fundamental que actuemos en materia
educativa para ir modificando la cultura, porque
por un lado se habla de los beneficios pero por
otro lado no denunciamos los estereotipos cultu-
rales que convierten a la mujer en una mercancia
y llevan a una nueva enajenacion.

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Si
hay acuerdo, se va a votar en general y en parti-
cular en una sola votacion.

— Asentimiento.
Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). — Asi
se hara.

Se va a votar en general y en particular en
una sola votacion.

— Se practica la votacion por medios elec-
tronicos.

Sr. Secretario (Estrada).- Resultan 43 votos
afirmativos y ninguno negativo. Unanimidad.

— El resultado de la votacion surge del acta
correspondiente.!

Sra. Presidenta (Rojkés de Alperovich). —
Queda definitivamente sancionado el proyecto
de ley. Se haran las comunicaciones corres-
pondientes.?

24
(0.D.-343/13)

TRANSFERENCIA DE INMUEB
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Sra. Presidenta (Rojkés de
Corresponde considerar el dict

SjMo se hace uso de la palabra, se va a votar.

— Se practica la votacion.

1 Ver el Apéndice.
2 Ver el Apéndice.
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INSERCIONES

Las inserciones remitidas a la Direccion General de
Taquigrafos, para su publicacion, son las siguientes:

1

SOLICITADA POR LA,SENORA SENADORA
GIMENEZ

Designacion de embajadora extraordinaria
y plenipotenciaria

(O.D. N° 304/13.)

Sefior presidente:

Hoy en este recinto se da una maravillosa parti-
cularidad. Se debatiran dos temas muy importantes
y vinculados por la historia. Por un lado, trataremos
la designacion de la doctora Nilda Garré como em-
bajadora extraordinaria y plenipotenciaria ante la
Organizacion de Estados Americanos —OEA—. Y, por
otro, debatiremos sobre el régimen reparatorio para
ex-presos politicos. La doctora Garré en aquellos
terribles afios 70 colabord como abogada de algunos
presos politicos, presentando habeas corpus junto a
organizaciones defensoras de los derechos humanos,
sobre todo con el Centro de Estudios Legales y So-
ciales -CELS-.

Creo que la figura de la doctora es un claro ejemplo
de defensa constante de los derechos humanos. En estos

ultimos 10 afos cada cargo que ocupo lo desempe 6

como embajadora extraordinaria y
ante la OEA sera muy positivo Py

Zlenipotenciaria
nuestro pais, en

dirugia reconstructiva por
salud publica, obras sociales
y prepagas

(C.D.-183/12))

Sefior pfesidente:

El pyoyecto C.D.-183/12, que propone cobertura
de cipigia reconstructiva como consecuencia de una
magfectomia por patologia mamaria esta en la misma
siitonia de uno que propuse el afio pasado, cuyo expe-
diente es S.-1.513/12. Me alegra saber que hoy pode-

mastectomia ¢

delal
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mos convertir en ley una solucion a una consecuencig
negativa, originada por una mastectomia. Recueydo
que cuando preparé mi proyecto las estadisticag/que
manejaban las asociaciones médicas indicaban/que en
la Argentina cada afio hay entre 15.000 y 18.000 nuevos
casos de cancer de mama. En ese sentido, destacaron
que entre ocho y nueve por ciento de lagmujeres de-
sarrollarian tumores de mama durante @gin momento
de su vida,lo que convierte a esta epfermedad en uno
de los tipos de cancer mas comuneg/el sexo femenino.
Sin embargo, también afirmabgh que cincuenta por
ciento —50 por ciento— de los cAsos se curan y que si el
tumor mide menos de un cgAtimetro,el porcentaje de
curacion ascendia a 90 pog/ciento.

La mastectomia pragficada ante un diagnostico de
cancer mamario causg un impacto emocional intensa-
mente perturbador, debido no sélo al significado de la
enfermedad, singfambién a la privacion de un érgano,
cuyo simbolisg0 tiene su origen en las primeras cul-
turas de la hmanidad y contiene un valor altamente
importante£n la sexualidad y en la autoestima de las
mujeres. Ancluso Freud menciond el papel crucial de
las mashas femeninas en el desarrollo emocional de
las petrsonas.

{la reconstruccion mamaria tras la mastectomia es
yha opcion trascendente para disminuir posibles tras-
tornos emocionales, consecuencia de la sensacion de
mutilacion y agresion por la enfermedad.

Considero de suma importancia que el proyecto que
estamos tratando en este momento sea aprobado. De
esta manera, estaremos llevandole mas tranquilidad a
la poblacion que, lamentablemente, debe atravesar por
tan dificil momento en la vida.

3

SOLICITADA POR LA’SENORA SENADORA
GIMENEZ

Promocidn y concientizacion de la lactancia
materna

(C.D.-100/12.)

Sefior presidente:

Como médica y como legisladora nacional me en-
tusiasma que este proyecto que viene de la Camara de
Diputados, hoy se pueda transformar en ley.

La lactancia materna es la mejor e inigualable forma
de proporcionar un alimento ideal y completo para el
crecimiento de los nifios lactantes. A su vez es parte del
proceso reproductivo, con repercusiones sumamente
beneficiosas para la salud de las madres. La Organiza-
cion Mundial de la Salud sostiene que cuando el bebé
empieza a recibir alimentos complementarios, se debe


cquirco
Línea


ip

3 de julio de 2013

CAMARA DE SENADORES DE LA NACION

547

mantener la lactancia materna hasta los 2 aflos o mas.
Segun esta organizacion, los bebés menores de seis
meses alimentados exclusivamente con leche materna
no llegan al 40 por ciento a nivel mundial. Es por ello
que es necesario un apoyo adecuado a las madres, e
incluso a las familias para que inicien y mantengan la
lactancia materna.

El nifio se beneficia en la etapa de lactancia y en
su futuro. De manera inmediata el bebé se nutre de
anticuerpos que ayudan a protegerlo de enfermedades
frecuentes, como la diarrea y la neumonia, que son
importantes causas de mortalidad infantil en todo el
mundo.

A mediano y largo plazo asegura la OMS que las
personas que de pequeias tuvieron lactancia materna
suelen tener una tension arterial mas baja, menos coles-
terol y menores tasas de sobrepeso, obesidad y diabetes
de tipo II. Incluso sostiene que hay datos que indica n
que las personas que tuvieron lactancia materna obtie-
nen mejores resultados en las pruebas de inteligencia.

Apoyo con entusiasmo este proyecto pensando
que la salud presente y futura de la poblacion es un
pilar para la construccion de una patria mas justa y
equitativa.

4

SOLICITADA POR LA SENORA SENADORA
ESCUDERO

Promocién y concientizacién de la lactancia
materna

(C.D.-100/12.)

Sefior presidente:

1. La lactancia materna. La lactancia materna es
una vacuna natural que protege al bebé contra miles
de males. La leche materna se ha ganado el titulo del
“alimento ideal” porque tiene la composicion justa
para las diferentes etapas de desarrollo del bebé, pero
también tiene beneficios para su sistema inmunoldgi-
co y su salud a largo plazo —como prevencion de la
obesidad y mayor coeficiente intelectual—. Y hasta la
madre sale ganando.

2. Beneficios para el bebé. Estos son las mayores ven
tajas que la lecha materna trae al bebé:

— Calostro. Las primeras gotitas de leche materna
que recibe el bebé juegan un papel muy importante
en su desarrollo y el de su sistema inmunologico. Esta
leche se llama calostro, y es rica en nutrimentos y an-
ticuerpos que el bebé necesita justo después de nacer.

— Previene el sindrome de muerte subita infantil. A
pesar de que la causa de la muerte stbita infantil ain
no se conoce a ciencia cierta, las estadisticas sobre
lactancia materna apuntan a que los bebés que toman
leche materna tienen un riesgo entre 60 por ciento 'y 73
por ciento menor de sufrir este sindrome.

delal Argentir
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— El'alimento ideal. La leche materna ofrece la com-
binacion ideal de nutrimentos para el beb¢, incluyendo
las vitaminas, proteinas y grasas que necesita. Ademas,
su composicion cambia conforme crece el bebé, de
modo que satisface las necesidades en sus diferentes
etapas de desarrollo. Un beneficio adicional: la varie-
dad de sabores que recibe el bebé en la leche materna
lo prepara mejor para aceptar los diferentes sabores de
la comida sélida.

— Defensa contra riesgos en su medio ambiente.
La lecha materna contiene anticuerpos que ayudan al
bebé a combatir diferentes tipos de virus, bacterias e
infecciones. Pero atin mas importante, debido a que
provienen de la madre, los anticuerpos que se trans-
miten son especificamente aquellos que le permiten
combatir los peligros a los que el bebé esta expuesto
en su medio ambiente. Ninguna formula podria brindar
este beneficio personalizado.

— Bebés més saludables. Los bebés que se ali-
mentan con lecha materna exclusivamente durante
los primeros seis meses de vida tienen menos
infecciones en el oido, enfermedades respirato-
rias —incluyendo asma—, y molestias digestivas e
intestinales. En general, los bebés que toman leche
materna también tienen menos visitas al médico
y hospitalizaciones. El estudio “Los riesgos para
madres y bebés al no dar de mamar” asegura que
la probabilidad de padecer infecciones en el oido
es doble para los nifios que se alimentan sélo con
férmula. Estos pequefios también tienen un riesgo
2,8 veces mayor de padecer infecciones gastroin-
testinales. Y aun cuando los bebés amamantados
se enferman, sus condiciones son menos severas y
mejoran con mas rapidez.

—Mayor coeficiente intelectual. La lactancia materna
también podria estar vinculada con un mayor nivel de
coeficiente intelectual y mejor desarrollo de algunas
destrezas. El estudio publicado en la revista Obstetricia
y Ginecologia sefiala que los bebés que empezaron a
comer otros alimentos desde los cuatro meses —en lugar
de los seis meses de lactancia exclusiva recomendada
por la OMS— duraron mas en aprender a gatear y cami-
nar que quienes tuvieron lactancia exclusiva hasta los
seis meses. Y al alcanzar los seis afios de edad, los ni-
fios que tomaron leche materna el tiempo recomendado
obtuvieron 7,5 puntos mas en una prueba de coeficiente
intelectual verbal. Aunque existe controversia sobre la
certeza de este beneficio, los expertos estan de acuerdo
en que dafio no le hace.

— Prevencion de alergias. Los bebés alimentados
con leche materna también sufren menos alergias a
alimentos, factores ambientales y en la piel. Segun
la Liga de la Leche, la lactancia materna previene las
alergias por dos razones principales:

1. El bebé esta expuesto a menos alérgenos en los pri-
meros meses de vida, que es la etapa mas susceptible;
2. La cubierta protectora que ofrece el calostro evita
que potenciales alérgenos penetren el sistema del bebé.
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— Leche materna es mas facil de digerir. Esto
previene incomodidades en el bebé relacionadas con
su insipiente sistema digestivo, incluyendo diarrea,
estreflimiento y cdlico. Ademas, el cuerpo del pequeiio
puede aprovechar mejor los nutrimentos en la leche
materna.

— Previene obesidad. Como la leche materna contie-
ne la nutricioén exacta que el bebé requiere y la cantidad
consumida es autorregulada, el pequeio tiene mejores
probabilidades de aumentar el peso justo y comer
unicamente la cantidad necesaria. Este beneficio se
prolonga hasta la adolescencia y vida adulta.

— Beneficios a largo plazo. La nutricion en las pri-
meras etapas de la vida del bebé es determinante en el
desarrollo del sistema inmunologico del mismo. A largo
plazo, la leche materna ayuda a proteger al bebé contra
algunos tipos de cancer infantil, diabetes, presion arte-
rial elevada, altos niveles de colesterol y enfermedades
en los intestinos —Crohn y colitis ulcerosa—.

3. Beneficios para las madres.

— Las mujeres que amamantan son eficaces en
funcidn de la energia, pueden producir leche ain con
ingesta calorica inadecuada.

— Las madres que amamantan son capaces de deco-
dificar antes y mejor las necesidades del bebé: sabra si
llora por hambre, necesidad de carifio o célicos —dolor
de panza-—.

— Menor sangrado posparto, por la secrecion de
oxitocina que estimula la contraccion uterina, menos
anemia.

— Recuperacion del parto mas rapida.

— Retarda la iniciaciéon de la menstruacion, por lo
que es un buen anticonceptivo natural.

— Menor riesgo de cancer de mama, incluso el de
origen genético, de utero y ovarios.

— Mejor digestion de los alimentos por mayor secre-
cion de enzimas digestivas.

— Reduce la depresion posparto.

— Reduce el maltrato y abandono posterior del bebé,
por mejores lazos afectivos.

— Menor pérdida de calcio urinario y aumento de la
captacion de calcio en el duodeno materno durante la
lactancia —menor osteoporosis posmenopausica—.

— Menor riesgo de artritis reumatoidea.

— Menor riesgo de diabetes tipo II.

— Menos riesgo de enfermedad coronaria.

— Megjora la autoestima y seguridad en si misma.
— Practicidad —s6lo hay que salir con los pafiales—.

4. Beneficios para la sociedad.

— El costo de la leche en polvo es mayor que el costo
para alimentar a la madre o varios nifios pequefios.

delal Argentir
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— Menos gastos debidos a las enfermedades que
evita—medicamentos, internaciones, estudios, aparatos
de ortodoncia—.

— Ahorro en la energia utilizada para preparar bi-
berones.

— Menor mortalidad —por afio mueren 1.500.000
nifios por enfermedades prevenibles con la leche
materna-—.

— Menores costos en consultas, medicamentos,
secuelas, ausentismo laboral, etcétera. Kaiser Perma-
nente, una de las mas grandes y exitosas organizaciones
para el cuidado de la salud -OMS- realiz6 una investi-
gacion interna para determinar el valor de proporcionar
a sus asociados un programa de apoyo a la lactancia en
la region de Carolina del Norte y determind un costo
adicional por cada nifo alimentado con mamadera, por
sobre el costo del nifio que amamanta en el primer afio
de vida, de 1.435 dolares anuales.

5. Beneficios para el planeta.

— La lactancia materna es un recurso renovable:
cuanto mas da, mas tiene.

— Las madres del mundo producen 20.000.000 de
toneladas métricas de leche por afio. Reemplazar este
recurso natural por leche artificial incrementaria las
cabezas de ganado, la erosion y la deforestacion del
suelo. Cada vaca consume 410 kilogramos de vege-
tacion por mes.

—En India se necesitarian 135 millones de vacas para
sustituir la lactancia.

— No desperdicia recursos naturales: La sobrepro-
duccion de leche vacuna trae como consecuencia un
mal aprovechamiento de la tierra: 2 acres de tierra
mantienen a 2 personas si se cria ganado, a 24 personas
si se cultiva trigo y a 61 personas si se cultiva soja.

— No requiere tratamiento térmico —para hervir 250
ml de agua se necesitan 200 gr de madera, cada nifo
usa un minimo de 73 kilogramos de madera/afio—, no
gasta energia. Por lo mismo no es necesario destruir
ecosistemas creando mas centrales hidroeléctricas o
peligrosas usinas nucleares.

— Producir un kilo de formula cuesta 12,5 m? de
bosque tropical.

— Si todo nifio fuese alimentado con mamadera se
necesitarian 86.000 toneladas de estafio para producir
550 millones de latas etiquetadas con 1.230 toneladas
de papel.

— EI 24 por ciento de la superficie terrestre se destina
a la ganaderia, el doble de lo destinado a cosechas y
sustenta cerca de 3.000 millones de rumiantes de los
cuales la mitad son vacunos —1989—.

—No contamina el medio ambiente ya que no utiliza
energia en su produccion ni en su transporte.

— Por lo mismo no ayuda al calentamiento global
del planeta.

—No requiere envases que luego hay que eliminar y
que no son biodegradables.
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— No necesita utensilios para ser usada. a la sensacion de mutilacion y agresion de la enfermg?
—No gasta agua, elemento escasisimo, indispensable ~ dad. Esta alternativa es clave en la rehabilitacién/de
para la vida. la mujer ya que al permitir la posibilidad de recyperar

una imagen adecuada, evita la pérdida de autg€stima
e impide que las emociones negativas se apoderen del
estado de animo.

Por lo expuesto, adhiero a esta iniciativa.

5
SOLICITADA POR LA SENORA SENADORA 5. Fundamentos juridicos.
ESCUDERO 5.1. Constitucion Nacional:
Cobertura de cirugia reconstructiva — Articulo 33: reconoce los g€rechos implicitos,
por mastectomia en salud publica, obras sociales  entre los cuales esta el derechg/a la vida el que com-
y prepagas prende, a la vez, el derecho afa salud.
(C.D.-183/12.) — Articulo 42: en su primyr parrafo alude al derecho

N . a la salud de los usuarioy/de bienes y servicios, com-

Seiior presidente: prendiendo los serviciog de salud, siendo los pacientes

1. Introduccio6n estadistica. los usuarios de aquél)és.

En nuestro pais, el cancer de mama es un importan-
te problema de salud publica; es la primera causa de
muerte por tumores en mujeres, segun datos del Institu-
to Nacional del Céncer. Se estima que por afio mueren — Declarag
unas 5.400 mujeres' y que se diagnostican alrededor  —articulo 2%

de 17.000 casos nuevos. — Pacy Internacional de Derechos Econdmicos,
Aproximadamente el 40 por ciento de las pacientes  Socialgd y Culturales —articulo 12—.

que sufren de cér}cer de mama son sometidas a mastec- — Peclaracion Americana de los Derechos y Deberes
tomia o extirpacion completa de una o ambas mamas.  je}fJombre —articulo XI—.

Dentro de este grupo, un alto porcentaje de mujeres — Convencidén Americana sobre Derechos humanos
son menores de 65 afios, con enfermedades regional- /; pacto de San José de Costa Rica —articulo 26—: esta-
mente controladas y sobrevidas prolongadas, las que/" pjece el compromiso de los Estados parte de adoptar las
se ven mutiladas por el tratamiento quirirgico al q disposiciones que permitan la efectividad de los dere-
son sometidas. chos sociales enunciados en la Carta de la Organizacion
Estados Americanos —-OEA—, cuyo articulo 33 expresa
que, entre los objetivos que deben ser alcanzados para

Porque asi quedan, mutiladas, las mujeregfue care-  contribuir al desarrollo integral de los sujetos, esta la
cen de los medios economicos para encaraylina cirugia  defensa del potencial humano mediante la extension
reparadora, que le permita una reparacig# en lo fisico, y aplicacion de los modernos conocimientos de la
pero también en su estado de animo. ciencia médica.

3. ¢Por qué es tan importante gérantizarles a las — Protocolo adicional a la Convengic')n Americana
mujeres una cirugia reparadora? sobre D;rechos Humanos en Materia de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales “Protocolo de San
Porque en nuestra cultura/parte de la identidad  Salvador” —articulo 10-.

femenina esta depositada sgbre las mamas, el 6rgano _ Plataforma de Accion de la Cumbre de Derechos
mas relacionado con la ferpineidad, con el “ser mujer”,  Hyumanos, desarrollada en Viena en 1993, expresa que
desde tiempos ancestraleg, por lo que la mastectomiaes  «|og derechos de las mujeres y de las nifias son parte
vivida por las mujeres glectadas como una pérdida, una  jnglienable, integrante e indivisible de los derechos
invasion a su integridad fisica y a su valoracion como  hymanos universales. La cuestion de los derechos
mujer. Esto produg€, sin duda, una perturbacion en su  humanos de la mujer debe formar parte integrante de
vida sexual, confeva sentimientos de deformidad , de  Jas actividades de derechos humanos de las Naciones
asimetria, que provocan vergiienza y rechazo hacia esa  Unidas. Especialmente la cuestion de promocion de
parte del cugfpo y también temor a no ser deseaday a  sus derechos”. Mas especificamente, la Plataforma de
provocar rgchazo. Accion de Viena reconoce la importancia del disfrute
de la mujer del mas alto nivel de salud fisica y mental
durante toda su vida.

L; reCOHStruccién mamaria tras la mastectomia es —FEl Comlté de la CEDAW ha seﬁalado que “las me-
und opcion decisiva que contribuye a disminuir o evitar  didas tendientes a eliminar la discriminacion contra la
posibles trastornos emocional es en la mujer, debidos  mujer no se consideraran apropiadas cuando un sistema
- de atencion médica carezca de servicios para prevenir,

1 Ministerio de Salud, 2009. detectar y tratar enfermedades propias de la mujer”.

5.2. Tratados i
que tutelanel d

€rnacionales de derechos humanos
echo a la salud:

on Universal de Derechos Humanos

2. ¢Por qué hablo de mutilacion?

econstrucciéon mamaria tras la mastectomia.

delal ntir
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Entiendo que el presente proyecto guarda es-
tricta coherencia con las politicas mantenidas por
la Republica en las ultimas décadas, en zonas de
alta vulnerabilidad ambiental, donde la promocion
de sus politicas en lo ambiental y econdmico, sin
perjuicio de la investigacion cientifica, resultan
absolutamente sustentables.

Por estos motivos, sefior presidente, acompaiio con
mi voto positivo el citado proyecto de ley.
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SOLICITADA POR EL SENOR SENADOR
BASUALDO

Cobertura de cirugia reconstructiva por
mastectomia en salud publica, obras sociales

Yy prepagas
(C.D.-183/12.)

Sefor presidente:

A través de este proyecto se reconoce y otorga el
derecho a mujeres con escasos recursos a reconstruir
su imagen corporal, de la misma manera que pueden
hacerlo aquéllas con mejores recursos.

Ademas, les decimos a todos los establecimientos de
salud publica, a las obras sociales y a todas aquellas
entidades que brindan servicios médicos asistenciales
que incluyan entre sus prestaciones la cirugia recons-
tructiva mamaria.

No se trata de una cirugia “estética”, es una cirugje
“reparadora”, ya que repara la imagen de la myfer
luego de sufrir la ablacion de sus mamas. De ghi la
importancia, por cuanto el Poder Ejecutivo, gA
del Ministerio de Salud de la Nacion, tendra 1¥enorme
y honrosa posibilidad de colaborar en la dighificacion
de la mujer, tanto a favor de la que no ti¢ne recursos
econdmicos y es atendida por el sector piblico como de
la que tiene la posibilidad de tener la Zobertura social.

También hay que resaltar otro gSpecto, no menos
importante: el de la legalidad y legdtimidad de este pro-
yecto. Esa legalidad y legitimidgd encuentra fundamen-
tos sobrados en la Constitucign Nacional. A partir de
la reforma de 1994, el deregho a la salud se encuentra
reconocido con jerarquia gonstitucional por el articulo
75, inciso 22, que asigpA calidad constitucional a los
tratados enumerados eA ella. Entre ellos, la Declaracion
Universal de los Degéchos Humanos, que en su articulo
25 dispone que todé persona tiene derecho a un nivel de
vida adecuado gde le asegure, asi como a su familia, la
dr, asistencia médica y servicios sociales
A Declaracion Americana de los Derechos

acional de los Derechos Economicos, Sociales y
rales, que establece que los Estados parte deben
gmar medidas a fin de asegurar la plena efectividad del
derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel

delal Argentir
Informacién Parlamentaria

posible de salud fisica y mental, con la prevencion y ¢
tratamiento de enfermedades epidémicas, endémigas,
profesionales y de otra indole, la lucha contra ejfas y
la creacion de condiciones que aseguren asig i

tiva que garanticen la igualdad de trato yoportunidades
y el pleno goce y ejercicio de los defechos reconoci-
dos por la Constitucion y los tratagOs internacionales
vigentes sobre derechos humang§, en particular res-
pecto de los nifios, mujeres, aianos y personas con
discapacidad.

En esto hay que dejar también aclarado, sefior presi-
dente, que mientras en la £onstitucion esté consagrada
una garantia, es nada mds que eso, es una garantia que
no deja de ser progrgdmatica. Para transformarse en
un derecho subjetiyAmente activo debe haber una ley
dispositiva que lg/ponga en marcha.

Entonces, esfa ley va a poner en practica y a poner
el derecho al Alcance de quien lo necesita, haciéndolo
operativo, gh este caso en favor de la mujer a la que
le haga fafta.

Debg/ recordar que en la provincia de San Juan se
sancigho, el 2 de junio de 2011, una ley en este sentido
impflsada por el bloque Produccion y Trabajo al que re-
presento, recalcandose en aquella oportunidad que no se
ata de una cirugia estética sino una cirugia “reparadora’:
repara no solo el aspecto fisico de la mujer, su imagen
hacia afuera, sino —y sobre todo— su interior, su dignidad
y su estima, luego de haber pasado por una situacion
traumatica, tanto fisica como psicologica.

Por todo ello es que vuelvo a reiterar mi apoyo a este
proyecto.
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SOLICITADA POR EL SENOR SENADOR
BASUALDO

Promocidn y concientizacion de la lactancia
materna

(C.D.-100/12.)

Sefor presidente:

Desde ya adelanto mi voto positivo a este proyecto,
por la importancia que reviste tanto para el nifio como
para la madre.

La lactancia materna es la mejor opcion para ali-
mentar al nifo desde el punto de vista nutricional ya
que, por la calidad y cantidad de sus nutrientes, es el
alimento mas completo y adecuado para los lactantes,
a los que les asegura las defensas necesarias para un
adecuado crecimiento y desarrollo.

Otro de sus mayores beneficios es el lazo y la co-
nexion que se crea entre madre e hijo, que sin hablar
se comunican y entienden, resultando fortalecido dicho
vinculo.
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La Semana Mundial de la Lactancia Materna es uno
de los movimientos sociales mas extendidos en defensa
de este modo de alimentacion.

Es de destacar que los centros de salud juegan un rol
fundamental en el inicio de la lactancia materna, ya que
son los que llevan a cabo la ejecucion de los diez pasos
para una lactancia exitosa, apoyando a las mujeres y
facilitando el logro de sus deseos de amamantar.

Otro rol a destacar es el de los bancos de leche mater-
na, que son necesarios para la promocion, proteccion y
apoyo de la lactancia materna. Son una de las mejores
estrategias sanitarias para la disminucién de la mor-
talidad infantil y la proteccion del amamantamiento.

Por todo lo expuesto es que acompafiaré con mi voto
positivo el presente proyecto.
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SOLICITADA POR EL SENOR SENADOR
BERMEJO

Declaracion del vino argentino como bebida
nacional

(O.D. N° 169/13.)

Seflor presidente:

Quiero expresar algunas consideraciones con respec-
to al expediente 161/12 que tiene media sancion de la
Céamara de Diputados y adelantar mi voto afirmativo.

1. La ley

El proyecto tiene 3 articulos. En el articulo 1° declaya
al vino argentino como bebida nacional.

Luego, en el articulo 2°, establece que el orgafismo
ejecutor de la ley es el Ministerio de Agricultyfa, Ga-
naderia y Pesca, para impulsar las actividaded del Plan
Estratégico Vitivinicola -PEVI-.

Finalmente, en su articulo 3° fija los ofjetivos, entre
los cuales se destacan:

— Difundir la cultura de la produg€ion, elaboracion
y consumo del vino argentino y sy/tradicion.

—Promover la imagen del ving'argentino en eventos
oficiales del pais y el exterior,

— Establecer, a través del
para incorporar en la etig
nacional.

— Promover el desar0llo de las economias regionales
con acciones relacighadas a servicios vinculados a la
vitivinicultura.

V, el is6logo o un texto
feta del vino de produccion

2. Agradecimientos

delal ntir
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El 26 de junio marca un hito en la historia de I
industria vitivinicola, por lo que amerita que se topie
esta fecha para que, por ley, la establezcamos co
Dia del Vino Argentino, proyecto que dejo plag
mi voluntad de presentar y solicito a mis parg

provincias productoras que me acompafign con su
firma en él.

También quiero agradecer al doctor Julian Domin-
guez, quien como ministro de Agriculyira, Ganaderia y
Pesca mucho trabajo para que esta J€y, a la que hoy le
vamos a dar sancion definitiva, fyéra posible.

Al Instituto Nacional de Vitivifiicultura, presidido por
el contador Guillermo Garcia/al Fondo Vitivinicola, a
la COVIAR Yy a las entidadg§ de la vitivinicultura: Bo-
degas de Argentina, Centyd de Bodegueros y Vinateros
del Este, la Union Viti¥inicola Argentina y el apoyo
internacional de la OfV, con su presidenta, ingeniera
Claudia Quini.

3. Importancia gé la ley

El vino es pfoducto del trabajo de hombres y mujeres
de la patria/forma parte de la identidad argentina, es
nuestro epdbajador en el mundo y contribuye al sustento
socioecgnomico de las provincias que se ubican junto a
la cordillera de los Andes desde el NOA, pasando por
Cuy0, hasta la Patagonia.

/ Datos

La Argentina exportd en 2012 3,6 millones de
hectolitros de vinos, 17,17 por ciento mas frente a los
volumenes colocados en 2011.

En valor, las exportaciones argentinas de vino
pasaron de 242 millones de dolares en 2001 a 920.4
millones de dolares en 2012, lo que representa un in-
cremento que supera el 380 por ciento en una década.

Estos nlimeros indican que la sinergia de los secto-
res publico y privado en la vitivinicultura nos permite
desarrollarnos; y este modelo es ejemplo para seguir
por otros productos de nuestra economia.

Si bien el ultimo informe del INV, dado a conocer
hace apenas unas semanas, arroja que en el primer
cuatrimestre de 2013 cay6 un 23 por ciento la exporta-
cion de vinos, el INV también anuncio que el consumo
interno de vinos creci6 un 3 por ciento en el pais.

Ademas, en el nivel de la economia regional el
productor de uvas no tiene que abandonar los vifiedos
porque no le dan los costos. La vitivinicultura es uno
de los sectores donde la sinergia entre el sector publi-
co y el sector privado hace que al primer eslabon de
la cadena le siga conviniendo desarrollarse en lo que
sabe, ya que se encuentra integrado en una cadena de
valor, tiene un gobierno que regula el mercado para que
los precios sean rentables y hay un organismo putiblico
como el INV que realiza un prondstico de cosecha para
que el productor, sea pequeilo, mediano o grande, se
encuentre igualmente informado.
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SOLICITADA POR LA SENORA SENADORA
PARRILLI

Promocién y concientizacién de la lactancia
materna

(C.D.-100/12.)

Sefior presidente:

El objetivo de esta ley es regular la promocion y
apoyo a la lactancia materna y, por ende, la alimen-
tacion apropiada para lactantes de forma exclusiva
hasta los 6 meses de edad y de manera continuada y
complementaria hasta los 2 afios de edad.

La lactancia materna es considerada la forma inme-
jorable de alimentacion ya que provee las vitaminas y
nutrientes necesarios para el crecimiento y desarrollo
infantil, contiene anticuerpos que ayudan al bebé a
combatir diferentes tipos de virus, bacterias e infec-
ciones. Pero no solo desde el punto de vista fisico sino
también del lazo y comunicacion que se establece en
el vinculo entre la madre y el niflo. Por todas estas
razones, la ley prevé fomentar la donacion voluntaria y
gratuita de leche materna para proveer a los bancos de
leche materna existentes y a crearse, asi como también
promover la normativa necesaria para la proteccion de
la madre trabajadora en periodo de lactancia y estable-
cer los lactarios en los lugares de trabajo.

Se legisla para promover y acentuar las politicas
publicas de salud respecto de la lactancia materna con
el fin de coordinar las acciones en los ambitos ptblicos
y privados de una practica ancestral que, en ocasiones,
se ha ido perdiendo por distintos factores. Auspiciar
y recuperar plenamente esta practica constituye un
elemento esencial para el desarrollo de los argentinos.

Por estas razones es que voy a acompanar el presente
proyecto de ley.
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SOLICITADA POR LA SENORA SENADO
PARRILLI

Cobertura de cirugia reconstructiva gor
mastectomia en salud publica, obrag/ociales
y prepagas

(C.D.-183/12.

Seflor presidente:
El presente proyecto
deuda pendiente con 1
una mastectomia po

ley viene a reparar una
mujeres que han padecido
atologia mamaria, asi como la

del cuerpo
inclusio

n el Programa Médico Obligatorio de las
reparadoras permitird a esas mujeres mitigar,

delal Argentir
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Se trata de acceder a un derecho, el acceso a la sa-
lud fisica y psiquica, enmarcado en distintas politicas
de salud que el Estado nacional viene impulsando y
llevando a cabo. El cancer de mama ha disminuido
ya que las practicas de prevencion se estan llevando
a cabo intensamente. La deteccion temprana de la
patologia mencionada permite la rapida intervencion
médica y el consiguiente tratamiento ha permitido que
la enfermedad no prolifere en el cuerpo de la persona
que la padece.

Ahora nos estamos ocupando de lo que algunos
llaman “el dia después” de las mujeres que han sido
“curadas”. El restablecimiento no solo debe ser el de
su organismo, sino que debemos apuntar a sostener y
fortalecer la imagen de quienes, habiendo padecido
una ablacion, deseen acceder a una cirugia reparadora.
Justamente esta ley viene a amparar a aquellas mujeres
que, por dificultades econémicas, no pueden acceder a
una mejoria que define muy especialmente la perfor-
mance de la femineidad.

Por estas razones, voy a acompafiar el preseny
proyecto.
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SOLICITADA POR LA SENORA
PARRILLI

Régimen de proteccion integr,
trasplangadas

para las personas

edicina en el mundo en el siglo XXI. Los avances
cientificos resultan exponenciales y, afortunadamente,
las personas cada vez mds estdn donando sus 6rganos
para salvar vidas.

Resulta necesario brindar un marco juridico a las
personas que se encuentran en esa situacion ya que su
salud se encuentra dentro de un grupo de riesgo impor-
tante al tener sus defensas bajas debido a que la ingesta
de medicacion de sostén tiende a evitar el rechazo del
organo injertado.

La presente ley contempla una reparacién importante
en la vida de estos ciudadanos: una cobertura al 100
por ciento en la provision de medicamentos, esté o no
la patologia directamente relacionada con el trasplante,
asi como en los estudios diagnoésticos y practicas de
atencion de su estado de salud. En otras areas, contem-
pla que la Secretaria de Transporte otorgara un pase
libre para garantizar a las personas el uso gratuito del
transporte terrestre y beneficios fiscales para aquellos
empleadores que dan trabajo a dichas personas. El
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